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I.  Vorbemerkungen zum Hintergrund und zur
Fragestellung der Studie

Seit Beginn der Aids-Epidemie in Deutschland wurden bisexuelle Manner im-
mer wieder als Personengruppe wahrgenommen, die aufgrund ihrer gleich-
geschlechtlichen Sexualkontakte aus der besonders von HIV/Aids betroffe-
nen Gruppe der homosexuellen Mdnner heraus zur Verbreitung von HIV in
der heterosexuellen Mehrheitsbevolkerung beitragen kdnnen. Die Befiirch-
tungen einer,bisexual Bridge" wurden auch vielfach in der anglo-amerikani-
schen Literatur geduRert (siehe z. B. Prabhu et al. 2004, Sackoff/Coffee 2003,
Gorbach et al. 2009). Malebranche (2010) hat kritisiert, dass in den USA bise-
xuell aktive Manner vor allem als Afro-Amerikaner wahrgenommen werden,
die ihren gleichgeschlechtlichen Kontakten nur im Geheimen nachgehen. Fiir
diese Manner, die Sex mit Mannern und Frauen haben, wird haufig der Be-
griff,,Down Low" benutzt. In einem oft zitierten Artikel in der New York Times
beschreibt Benoit Denizet-Lewis (2003), was mit diesem Begriff gemeint ist:
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“Rejecting a gay culture they perceive as white and effeminate, many black
men have settled on a new identity, with its own vocabulary and customs and
its own name: Down Low. There have always been men -- black and white --
who have had secret sexual lives with men. But the creation of an organized,
underground subculture largely made up of black men who otherwise live
straight lives is a phenomenon of the last decade. Many ... of the black men
I met these past months in Cleveland, Atlanta, Florida, New York and Boston
-- are on the Down Low, or on the DL, as they more often call it. Most date or
marry women and engage sexually with men they meet only in anonymous
settings like bathhouses and parks or through the Internet. Many of these
men are young and from the inner city, where they live in a hypermasculine
‘thug’ culture. Other DL men form romantic relationships with men and may
even be peripheral participants in mainstream gay culture, all unknown to
their colleagues and families. Most DL men identify themselves not as gay
or bisexual but first and foremost as black. To them, as to many blacks, that
equates to being inherently masculine.”

Der in diesem Sinne verwandte Begriff ,Down Low" verdeckt jedoch mehr
als er erklart. Es verheimlichen nicht nur bisexuell aktive Afro-Amerikaner
ihre gleichgeschlechtlichen Kontakte; dies ist auch in anderen Bevolkerungs-
gruppen - einschlieBlich in der ,weillen“ Mehrheit — anzutreffen. Die Ver-
heimlichung gleichgeschlechtlicher Kontakte ist ebenso zu beobachten bei
ausschlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell aktiven Mannern, unabhangig
von ihrem ,ethnischen® Hintergrund. Allerdings bezieht sich ein GroRteil
US-amerikanischer Studien auf Teilpopulationen, vorzugsweise Afro-Ameri-
kaner und Latinos; die Samples haben zumeist einen begrenzten exemplari-
schen Wert (z. B.Hightow et al. 2006; als ,Metareflexion“ siehe O’Leary/Jones
2006). Eine der wenigen Ausnahmen stellt der Artikel von Jane Ward (2008)
Uber ,Dude-Sex“ bei weilen Mannern dar.

Bis zum gegenwartigen Zeitpunkt konnte eine Verbreitung von HIV in der he-
terosexuellen Bevolkerung durch bisexuelle Manner in Deutschland — zumin-
dest im nennenswerten Umfang — nicht beobachtet werden. Der Anteil der
Frauen an den neu mit HIV in Deutschland diagnostizierten Personen betragt
seit 2003 zwischen 20 und 16 Prozent. Ungefahr die Halfte der Frauen mit
neuen HIV-Diagnosen kommt aus Hochpravalenzlandern in Subsahara-Af-



rika oder Ostasien oder haben sich Uber injizierenden Drogenkonsum infi-
ziert. Die verbleibende Halfte hat sich Uberwiegend in Deutschland auf he-
terosexuellem Ubertragungsweg infiziert (mit der Ausnahme einer kleinen
Zahl von erfolgten Infektionen Uber Aufenthalte im Ausland). Lediglich bei
ca. einem Prozent der seit 2003 neu diagnostizierten Infektionen bei Frauen
scheint nach den dem Robert Koch Institut zur Verfligung stehenden Daten
die HIV-Infektion auf einen Partner zuriickzufiihren zu sein, der auch Sexkon-
takte mit Mannern hatte. Allerdings ist davon auszugehen, dass ein bedeut-
samer Teil der HIV-Infektionen bei Frauen, die auf Sexkontakte mit bisexuell
aktiven' Mannern zurlickgehen, nicht erfasst ist (Mitteilung von Dr. Ulrich
Marcus, RKI, Berlin, Juni 20m). Die sozialepidemiologische Berichterstattung
versucht zu erfassen, ob bei HIV-Ubertragungen gleich- oder gegenge-
schlechtliche Sexualkontakte vorlagen, Informationen uber die sexuelle Ori-
entierung des mannlichen Partners bei gegengeschlechtlichen Sexkontakten
sind allerdings kaum vorhanden. Hervorzuheben ist, dass das Infektionsrisiko
des Partners, bei dem sich Frauen infizierten, bei ca. zehn Prozent der Fille
nicht bekannt ist.

Selbst wenn die Daten des Meldesystems des Robert Koch Instituts und ande-
rer zustandiger Institutionen differenzierter erhoben werden konnten, bliebe
noch eine weitere Schwierigkeit, differenzierte Informationen zu erhalten,
bestehen. Frauen mit ,heterosexuellen® Partnern wissen haufig nichts von
den gleichgeschlechtlichen Sexkontakten dieser Partner (so diese erfolgen).
Dies gilt nicht nur fir One-Night-Stands von Frauen mit mannlichen Part-
nern, sondern gerade auch fiir Ehemanner und Lebensgefahrten (oder Part-
ner, mit denen eine Beziehung angestrebt wird). In der 7. Befragung ,,Schwule
Manner und Aids“ (SMA) gaben 2003 fast die Halfte (41 Prozent) der Manner,
die mit einer Frau zusammen leben (n = 161), an, dass sie nicht einschatzen
kénnen, ob ihre Lebensgefahrtin (Ehefrau) von ihren gleichgeschlechtlichen

1 Wir sind uns der Schwierigkeiten bewusst, die entstehen, wenn wir die Unterschiedlichkeit der
Manner, die Sex mit Mannern haben, zu beschreiben versuchen. Wir benutzen hier die Bezeichnung
,bisexuell aktive Mdnner”, um Befragte zu beschreiben, die Sexkontakte mit Frauen und Mannern in
einem bestimmten Zeitraum hatten. In spateren Zusammenhangen beschreiben wir die Befragten
auch gelegentlich nach den Bezeichnungen, die sie fiir ihre Selbstdefinition (z. B.,,schwul/homose-
xuell“, ,bisexuell”, ,benutze keine Bezeichnung”) gewahlt haben. Unser Vorgehen wird in diesem
Bericht deutlich werden, wenn wir auf Aspekte der Selbstdefinition, der sexuellen Anziehung (,at-
traction”) und des Verhaltens der Befragten, die sich , bisexuell” definieren oder sich so verhalten,
eingehen.

11
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Kontakten wusste. Dies bedeutet, dass sie gegenlber ihren Partnerinnen ihre
gleichgeschlechtlichen Kontakte nicht explizit thematisiert hatten. In der
Befragung von 2007 betragt dieser Anteil 49 Prozent (von 375 Mannern; die
Prozentsatze sind flir unsere Zwecke neu berechnet worden und erscheinen
so nicht in den Berichtsbanden zu den beiden Befragungen: Bochow/Wright/
Lange 2004; Bochow/Schmidt/Grote 2010). Ein bedeutender Anteil der mit
bisexuell aktiven Mannern zusammenlebenden Frauen ist demzufolge nicht
Uber mogliche Infektionsrisiken ihres Sexpartners durch gleichgeschlechtli-
che Kontakte informiert. Die Befragungen von 2003 und 2007 dokumentieren
damit allerdings auch, dass ungefahr die Halfte dieser Frauen uber die gleich-
geschlechtlichen Sexkontakte ihres Partners informiert ist. In der Befragung
von 2007 zeigte sich, dass 15 Prozent der Partnerinnen zumindest darlber
informiert waren, weitere 27 Prozent akzeptierten diese Kontakte und 10 Pro-
zent lehnten sie ab.

Als sich im Rahmen einer 2010 erfolgten europaweiten Befragung von Man-
nern, die Sex mit Mannern haben, erwies, dass 8 Prozent der Befragten in der
deutschen Stichprobe (n = 54.387) in einer Beziehung mit einer Frau leben
(n = 4.342), entstand der Gedanke, eine eigene Studie zu diesem Sub-Sample?
vorzuschlagen. Eine solch grof3e Stichprobe von Mannern, die eine weibliche
Partnerin und Sex mit Mannern haben, war bisher in Deutschland nicht re-
alisiert worden. Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA),
Koln, bewilligte in relativ kurzer Zeit einen Projektantrag, in dem vorgeschla-
gen wurde, zu Uberprifen, inwieweit das Risikoverhalten bisexueller Manner
zu einer Ausbreitung von HIV und STl in der heterosexuellen Bevolkerung bei-
tragen kanns

Den Autoren dieses Berichts ist bewusst, dass auch mit der Analyse der relativ
groflen Stichprobe von Mannern, die Sexkontakte mit Mannern und mit Frau-
en haben, diese Frage nicht abschlieBend zu klaren ist,da die Stichprobe keine
Reprasentativitat beanspruchen kann. Die Stichprobe bleibt ein ,Convenience
Sample“, hieran andert auch ihre Grofe nichts. Das Erhebungsinstrument

2 ,Sample’ist der englische Begriff fiir,Stichprobe’,,Sub-Sample’ bedeutet ,Teilstichprobe".
3 Eine Kurzfassung unserer Analysen wurde in Englisch veroffentlicht in Sekuler et al. (2014).

4 Ein ,Convenience Sample” ist im Gegensatz zum ,Random Sample” (Zufallsstichprobe) eine
Stichprobe, die nicht per Zufallsprinzip gebildet wurde. Ausgewahlt werden jene Personen, die
leicht erreichbar sind, beispielsweise Leser von Zeitschriften bzw. Nutzer bestimmter Internetseiten



war zudem nicht fur eine Befragung ,bisexueller® Manner konstruiert, wenn-
gleich Befragungsteilnehmer in einer Reihe von Fragen auch uber ihre Sex-
kontakte mit Frauen berichten konnten. Es kommt hinzu, dass die Entwick-
lung des HIV-Infektionsgeschehens zeitlichen Veranderungen unterliegt, so
dass unabhangig von der untersuchten Zielgruppe Faktoren/Konstellationen,
die das Infektionsgeschehen betreffen,immer wieder neu untersucht werden
mussen.

Eine weitere zentrale Fragestellung dieser Studie ist die, inwieweit sich das
Wissen lber HIV und das Verhalten von bisexuellen Mannern in Hinblick auf
HIV unterscheidet von Mannern, die nur Sex mit Mannern haben.

Bevor auf die Vorgeschichte und die Erhebungsmethode der Befragung von
2010 eingegangen wird, soll zundchst die in der sexualwissenschaftlichen
Literatur bis heute unterschiedlich verstandene Kategorie der ,Bisexualitat”
diskutiert werden.

13
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Il. Zur Diskussion liber ,Bisexualitat® in den
Sozialwissenschaften

Nicht nur wird die Kategorie der Bisexualitat noch immer kontrovers disku-
tiert. Einigkeit besteht auch daruber nicht, ob Bisexualitat als eigenstandige
Sexualform angesehen werden oder ob sie besser innerhalb eines psychose-
xuellen Kontinuums zwischen Homosexualitdt und Heterosexualitat begrif-
fen werden sollte; schlieBlich wird (vor allem) in der psychoanalytischen For-
schung grundsatzlich angezweifelt, ob es sinnvoll ist, Bisexualitat als stabile
psychosexuelle Disposition zu begreifen, die in der Kindheit entwickelt wird
und dann einer bestimmten Gruppe von Menschen zu eigen ist, einer gro-
Ben Anzahl jedoch nicht. Sozialwissenschaftler haben erst damit begonnen,
Uber die Herausbildung bisexueller ,Communities” zu reflektieren und diese
zu beforschen und Bisexualitat innerhalb soziologischer und anthropologi-
scherTheorien Giber Sexualitat und Gender zu situieren. In der hier gebotenen
Kiirze soll auf diese in den Sozialwissenschaften gefiihrten Diskussionen ein-
gegangen werden, wobei der Schwerpunkt auf die Diskussionen zur mannli-
chen Bisexualitat seit den 1970er-Jahren gelegt wird.

5
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Il.1 Mannliche Bisexuelle als verhinderte Homosexuelle

Obwohl diese Position inzwischen seltener vertreten wird, gibt es in der deut-
schen Sexualwissenschaft nach wie vor Vertreter der These, dass bisexuelle
Manner in Wirklichkeit homosexuelle Manner seien, die aufgrund individuel-
ler Gehemmtheit und/oder Furcht vor sozialer Stigmatisierung es vorziehen
wirden, sich als Bisexuelle zu definieren oder darzustellen. In einer recht ei-
gensinnigen Freud-Interpretation stellt Volkmar Sigusch noch 1990 fest:

,In unserer Kultur entwickelt sich die erwachsene Sexualitat, wie Freud sagte,
durch Einschrankung nach der einen oder der anderen Seite. Die eine Seite
ist die Heterosexualitat, die andere die Homosexualitat. Bisexuelles gibt es
zwar als Verhalten, nicht aber als gesellschaftliche Sexualform und wohl auch
nicht als seelische Struktur. Jedenfalls ist die ,Bisexualitat’ derer, welche die
klinische Sexualwissenschaft sieht, bei tiefer Betrachtung der unbewusste
Versuch, dem Grauen der Homosexualitat zu entgehen.” (Sigusch 1990:173)

Etwas weniger apodiktisch, jedoch dhnlich pointiert, formuliert Reimut Reiche
Ergebnisse seiner Therapieerfahrungen mit Patienten. In seinen Uberlegun-
gen zum ,gewohnlichen Weg zur Homosexualitat beim Mann“ restimiert er:

Llch werde hier die These vertreten, dass man auch schon immer hetero- oder
homosexuell ist, und dass man dann dieses Schon-immer-so-gewesen-sein
als sein So-sein ausgestaltet.” (Reiche 2000:178).

Reiche berichtet, dass sich in der Retrospektive der Analyse homosexueller
Manner herausstellt, dass sie ein ,Anderssein“ immer schon geahnt hatten,
dass ihnen irgendwann zur Gewissheit wurde: ,Es gibt keinen Zeitpunkt in
ihrem Leben, an dem sie nicht schon gewusst hatten, dass sie anders sind -
anders als andere Jungen, anders als richtige Jungen, anders als ihr Bruder —
und anders als ihr Vater, ihre Mutter oder ihre GroBmutter sie haben wollten.
Auf dieses Anderssein trifft irgendwann das Wort homosexuell oder schwul,
und sie wissen, dass sie das sind, lange bevor sie wissen, was das ist.” (Reiche
2000:189; Hervorhebung im Original)



Die Variante einer bisexuellen Disposition ist in diesem dichotomen Verstand-
nis von Homo- und Heterosexualitat nicht vorgesehen. Es ist von der theore-
tischen Konstruktion her gesehen auch nicht méglich. Manner / mannliche
Jugendliche kénnen allenfalls immer schon gefiihlt haben, homosexuell oder
heterosexuell gewesen zu sein, aber nicht immer schon geahnt haben, ,bise-
xuell” zu sein. Es ginge Reiche die zentrale Pointe verloren, wenn dies moglich
ware. Eindricklich schildert er lang andauernde Vermeidungsstrategien von
Familienvatern, homosexuell zu werden, die Variante, irgendwann als Bisexu-
eller zu leben, ist flr ihn jedoch nicht existent.

,Wie es viele heterosexuelle Manner und Frauen gibt, denen wahrend ih-
res gesamten Lebens niemals das Gliick zuteil wurde, zu erfahren, was sie
erregt — die gewissermalen ihre zentrale Onaniephantasie nicht kennen -
und die unerregt und sexuell unerlést durchs Leben gehen, so gibt es auch
viele gehemmte Manner, die Jahrzehnte ihres erwachsenen Lebens damit
verbringen, nicht homosexuell zu werden. Oft geschieht es, dass sie sich im
flinften oder sechsten Jahrzehnt ihres Lebens eingestehen, manchmal erst
mit psychoanalytischer Hilfe, dass sie homosexuell sind — und dann machen
sie, wenn ihre Lebenskraft daflir ausreicht, eine dramatische Erkenntnisreise
rickwarts durch ihr Leben und stellen fest, dass sie immer homosexuell ge-
wesen sind.” (Reiche 2000:190)

Es soll hier Gberhaupt nicht angezweifelt werden, dass es solche biographi-
schen Verlaufe gibt, vermutlich gar nicht selten. Auffallig ist jedoch, dass
Reiche grundsatzlich fiir manche von ihm beschriebenen lange ,unerlésten®
Manner keine ,bisexuelle Option“ sieht. Sie sind entweder homosexuell und
tauschen sich, wenn sie sich firr bisexuell halten, oder sie sind heterosexuell.
Diese Dichotomie von homosexuell/heterosexuell ist vor dem Hintergrund
der schon 1974 formulierten Hypothese zu verstehen —in der gemeinsam mit
Martin Dannecker veroffentlichen Studie ,Der gewohnliche Homosexuelle®:

,Wir neigen sogar zu der von manchen Psychoanalytikern vorgetragenen Ein-
schatzung, alle Bisexuellen seien in Wirklichkeit Homosexuelle.” (Dannecker/
Reiche 1974:301)

17
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1.2 Von der Dichotomie zur Trichotomie

Ulrich Goof hat in seiner Dissertation, die spater nicht mehr von Martin
Dannecker, wohl aber weiterhin von Reimut Reiche dezidiert vertretene Po-
sition kritisiert, dass Manner, die sich bisexuell nennen und eventuell auch
so verhalten, immer,Abwehr-Homosexuelle®, d.h. homosexuell strukturierte
Manner seien, die zur bisexuellen Selbstdefinition und Praxis nur aus Griin-
den der Abwehr gelangten. Fir ihn erscheint es vielmehr theoretisch und
empirisch begriindet, ,die Bisexualitat als eigene Sexualform zu untersuchen
und den Versuch zu unternehmen, sie aus sich heraus zu verstehen, statt
sie aus den Monosexualitaten abzuleiten.” (Goof: 1995: 5) Zu Recht hebt er
hervor, dass die ,Doppelgeschlechtlichkeit” in der Figur des Androgyn oder
des Hermaphroditen uralte Topoi von Riten und Religionen seien. Dennoch
sei, seitdem sich die Sexualwissenschaft im 20.Jahrhundert als eigenstandi-
ge Disziplin herausgebildet habe, die Bisexualitdt meist der Homosexualitat
zugeschlagen worden (GooR 1995: 89). Dass die Bisexualitdt von Mdnnern
und Frauen seit den 1970er-Jahren im zunehmenden Maf3e als eigenstandi-
ge sexuelle Variante begriffen werde, flihrt Goof8 nicht nur auf theoretische
Entwicklungen und empirische Ergebnisse in den Sozialwissenschaften zu-
rick, sondern auch darauf, dass sich seit den 1960er-Jahren mehrere Vorbe-
dingungen fur eine Selbstartikulation von bisexuellen Frauen und Mannern
historisch entwickelt haben. Er nennt drei miteinander zusammenhangende
gesellschaftliche Entwicklungen in Nordamerika und in (West-)Europa. Es
sind dies die sogenannte sexuelle Liberalisierung in den westlichen Indust-
riestaaten, die Frauenbewegung und die Schwulen- und Lesbenbewegung.
Die besseren Moglichkeiten zur Selbstartikulation der Bisexuellen sind - so
gesehen —auch wieder eng verbunden mit emanzipatorischen Fortschritten,
die von lesbischen Frauen und schwulen Mannern erkampft wurden. Bezo-
gen auf homo- und bisexuelle Manner merkt GooR an:

JInsoweit das auf der Homosexualitat lastende Tabu sich auch auf die mani-
feste Bisexualitat erstreckt, sind die Situation bisexueller Manner wie auch
theoretische Uberlegungen Uber ihre Sexualitdt abhangig von der Bewer-
tung der Homosexualitdt und der Lage der Homosexuellen.” (GooR 1995: 91)
Mit der Schwulenbewegung sei es (nicht nur) in (West-)Deutschland zu ei-
nem kollektiven Coming-out der Schwulen gekommen.



Wenn auch seit den 198oer-Jahren die Begriffe ,Bisexualitat” und ,bisexuelle
Frauen/Manner” in verschiedenen sozialwissenschaftlichen Disziplinen mit
groRerer Selbstverstandlichkeit benutzt werden, bestehe weiterhin keine Ei-
nigkeit darlber, so resiimiert Gool3,,,ob und inwieweit ein Individuum in der
Lage ist, nicht nur seine sexuelle Selbstdefinition, sondern dariiber hinaus
auch eine einmal entwickelte sexuelle Identitat zu wechseln, und dies unter
Umstanden mehrfach im Leben.” (Gool3 1995:100)

In einem spateren Artikel knlipft GooR an diese Fragen an und verweist auf
die in der Literatur immer wiederkehrende Unterscheidung von serieller oder
sequentieller und gleichzeitiger oder simultaner Bisexualitat. Die beiden ers-
ten Begriffe zielen auf aufeinanderfolgende Beziehungen zum eigenen und
zum anderen Geschlecht, die beiden anderen Begriffe zielen auf das gleich-
zeitige Nebeneinander-Bestehen von sexuellen Kontakten mit dem eigenen
und dem anderen Geschlecht. Davon unabhangig stiinden sich nach wie vor
verschiedene theoretische Ansatze gegentlber, die sexuelle Orientierungen
unterschiedlich begreifen wirden. In der einen Perspektive gelte, ,dass ein
Individuum eine sexuelle Orientierung ,hat’ und diese als Erwachsener allen-
falls verfehlen, aber nicht grundlegend andern kann.” In der anderen Pers-
pektive, der der konstruktivistischen Ansdtze, seien sexuelle Orientierungen
,hicht friihe oder dauerhaft festgelegte Dispositionen, sondern vielmehr
veranderbare sexuelle Praferenzen, Uber die ein Individuum letztlich selbst
entscheiden kann.” (GoofR 2003: 56)

GooR pladiert fur eine ,vermittelnde” Perspektive. Fiir ihn weisen die Ergeb-
nisse der Sexualforschung darauf hin, ,dass die sexuelle Orientierung eines
Menschen als homo-, hetero- oder bisexuell in der frithen Kindheit prafor-
miert wird, wobei diese Praformierung ... als Differenzierung der sexuellen
Phantasie aufgefasst werden kann.” (Goof 1995: 99) Nur wer ,bisexuell dif-
ferenziert” sei, konne in seinem weiteren Leben zum Bisexuellen werden. So
gesehen sei die bisexuelle Differenzierung zwar die notwendige Bedingung
flr eine Entwicklung zum ,Bisexuellen®, dies sei jedoch nur eine Disposition:
,Dass ein Mann bisexuell differenziert ist, aber heildt noch nicht, dass er auch
zu einer bisexuellen Praxis und einer bisexuellen Selbstdefinition gelangt, in
diesem Sinne also zu sich selbst findet.” (Goo 1995: 99)
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Bemerkenswert ist, dass Gool3, auch wenn er sich von der Position von Reiche
deutlich absetzt, den Topos des ,zu sich selbst finden“ ganz analog zum ,Un-
erlésten” / ,Erlosten” bei Reiche bemiiht. Die Denkfigur des in der Kindheit
Angelegten als Notwendigem, um eine Disposition zu schaffen, die ausgelebt
oder bei zu vielen Selbstmissverstandnissen nicht ausgelebt werden kann, ist
ein wiederkehrendes Muster in der psychoanalytischen Diskussion. GooR ver-
weist schlieRBlich in seinem Artikel zur Bisexualitat darauf, dass Bisexualitat
als Kategorie in der ,internationalen statistischen Klassifikation der Krankhei-
ten und verwandter Gesundheitsprobleme” aufgenommen worden ist: ,Die
ICD-10 teilt die sexuellen Orientierungen in Homo-, Hetero- und Bisexualitat
ein, und auch ... in der offiziellen Psychoanalyse ist diese Dreiteilung ange-
kommen.” (GooR 2003:55)

11.3 Kritik an der ,,trichotomen Annahme*“ in der deutschen
Sexualwissenschaft

Der These, dass die Herausbildung einer irreversiblen Disposition wahrend
der frihkindlichen Entwicklung erfolge (sei dies nun in der dichotomen Al-
ternative Homosexualitat/Heterosexualitat oder in der trichotomen Variante
Homo-/Hetero-/Bisexualitat), hat Sonja Diring entschieden widersprochen.
Sie stellt die Annahme einer sich gegenseitig ausschlielenden Homosexuali-
tat oder Heterosexualitat grundsatzlich in Frage:

,Die sexuelle Orientierung ist .. weder eine friihe Pragung noch stellt sie
das Ergebnis eines homosexuellen oder heterosexuellen Triebschicksals dar.
Vielmehr hangen gleich- und gegengeschlechtliche Objektwahlen davon ab,
welche Position bzw. Haltung eine Frau oder ein Mann im Geschlechterver-
haltnis bezieht: Ob sie sich gemal der kulturellen Form von ,Mannlichkeit’
bzw.,Weiblichkeit’ polar verorten und bereit sind, zur Stabilisierung ihrer Ge-
schlechtsidentitat auf die ihnen nicht zustehenden Eigenschaften oder Po-
tentiale zu verzichten, oder ob sie sich mit der Polarisierung nicht abfinden

5 ICD = The International Classification of Diseases. Die Internationale statistische Klassifikation
der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme ist das Diagnoseklassifikationssystem der
Medizin, das von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) herausgegeben wird. Die aktuelle Ausga-
be ist ICD-10.



kénnen und dann dem bisexuellen Vollkommenheitsanspruch im Sinn von
kulturellen ,mannlichen’ und ,weiblichen’ Identifikationen festhalten wollen
oder mussen. Dies kann ... biographisch sehr friih geschehen oder das Ergeb-
nis spaterer Erfahrungen in hetero- und homosexuellen und hetero- und ho-
mosozialen Strukturen sein.” (Dlring 1994: 201)

Ungefahr zur gleichen Zeit hat sich auch Eva Poluda in ihrem Artikel ,,Prob-
leme der weiblichen homosexuellen Entwicklung® (Poluda 1996) — in einem
elaborierten psychoanalytischen kategorialen Bezugsrahmen — gegen eine
dualistische Sichtweise von Homo- und Heterosexualitat ausgesprochen. Mit
einer fur sie zentralen Hypothese geht sie sogar noch weiter als Diiring:

»,Wenn wir ... versuchen, diesen ... Mechanismus der projektiven Entlastung
des patriarchalischen Alltags durch Pathologisierung von Homosexualitat
zurlickzunehmen ... dann bleibt die Frage, ob Homosexualitat, wenn schon
keine psychopathologische, dann lberhaupt eine einheitliche Kategorie dar-
stellt.” (Poluda 1996:70)

Auf Freuds Sichtweise einer bisexuellen humanen Konstitution rekurrierend,
fordert sie zu ,realisieren, dass es keine verschiedenen sexuellen Kategori-
en gibt, sondern nur eine (kursiv im Original) Sexualitdt mit verschiedenen
polarisierten Dimensionen, unter anderem mit einem homo- und einem he-
terosexuellen Pol, und dass sich diese eine Sexualitdt in den verschiedensten
Formen manifestiert” (Poluda 1996: 73). Selbstkritisch gegentiber der vorherr-
schenden nach-freud’'schen psychoanalytischen Lehre in den 1950er- und
1960er-Jahren ruft sie in Erinnerung, dass die Entwertung des homosexuellen
Mannes unter anderem der Konstruktion und Idealisierung des soldatischen
Mannes diente, ebenso wie die ,,Ubiquitat der Schuldzuweisung an die Mut-
ter (der die Schuld an der ,Fehlentwicklung” der homosexuellen Kinder zuge-
sprochen wurde) mit der Betrachtung der Frau als inferiorem Wesen und der
Diskriminierung der Homosexuellen einhergegangen sei (Poluda 1996: 74). In
der Perspektive von Erika Poluda kann im Gegensatz zum Ansatz von Goof3
Bisexualitat demzufolge nicht als eigene Sexualform definiert werden, son-
dern ist eher innerhalb der von ihr markierten Pole zu verorten.
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In gewisser Weise hat Gunter Schmidt die Positionen von Sonja Dulring und
Erika Poluda — allerdings nicht mehr innerhalb eines psychoanalytischen Be-
zugsrahmens und zum Teil gegen psychoanalytische Grundannahmen - ra-
dikalisiert. In der Neuausgabe seines sexualwissenschaftlichen Bestsellers
,Das grof3e Der Die Das” betitelt er das vorletzte Kapitel des Bandes mit der
ironischen Frage ,Gibt es Heterosexualitat?” (Schmidt 2011:135).

In diesem Kapitel kritisiert er traditionelles Denken, das so ,inbrlinstig” an
der Polaritat hetero-/homosexuell festhalt. Nur wer sich an diese Zweiteilung
klammere, komme zu den Fragen nach den Ursachen von Homo- und Hetero-
sexualitat, eine mogliche Folge davon seien dann auch pranatale Diagnostik
oder Therapien.

,Das Wortpaar hetero-/homosexuell ist gerade einmal gut 100 Jahre alt und
diktiert doch souveran unsere Sichtweisen von Liebe, Beziehung und Sexuali-
tat. Aber muss das so sein?“ (Schmidt 2011:135)

Die Frage, die Schmidt so kokett stellt, ist — man ahnt es — eine rhetorische
Frage. Er kritisiert das ,machtvolle Vorurteil” der ,Monosexualitat” und die
Ansicht, dass eine eingeschlechtliche Ausrichtung ein ehernes Gesetz sei und
Uberzieht diesen ,monosexuellen Aberglauben® mit mildem Spott:

L Wenn ein Schwuler seinen Freunden erzahlt, er habe lustvoll mit einer Frau
geschlafen, oder ein Heteromann, er habe sich in einen Mann verliebt, dann
herrscht im jeweiligen Umfeld dieser Manner Aufregung und Bestlrzung.
Man fordert sie auf, klar zu stellen, was sie sind, und wenn sie das nicht konn-
ten, doch gefalligst einen Therapeuten zu konsultieren, damit sie wissen, wer
sie eigentlich seien.” (Schmidt 2011:139—140)

In dieser Perspektive bestarkte die homosexuelle Emanzipationsbewegung
monosexuelles Denken. Als Gegenposition zur Pathologisierung und Kri-
minalisierung von Homosexualitat durch Psychiater und Juristen setzten
Schwule und Lesben die monosexuelle ,folie a deux” fort. Schmidt stellt iro-
nisch fest: ,Homosexuelle und heterosexuelle Identitat formierten sich, wie
John DeCecco (US-Sexualwissenschaftler, die Autoren) spottet, als reziproke
Verriicktheiten.“ (Schmidt 2011:147)



Schmidt fordert demgegenuber zu einer ,Lockerung monosexueller Beharr-
lichkeit zumindest im Kopf (kursiv im Original)* auf. Werde das Denken in
einer monosexuellen Ordnung Uberwunden, werde auch die Kategorie der
,Bisexualitat” problematisch:

. .. ,.bisexuell” als Restkategorie — weder eindeutig homosexuell noch eindeu-
tig heterosexuell — setzt Homosexualitdt und Heterosexualitat voraus, sie
besteht nur solange, wie wir in den Kategorien ,homosexuell* und ,heterose-
xuell denken, setzt dem polaren Denken also kein Ende.” (Schmidt 2011:147)

Im furiosen Schluss seines Buches merkt Schmidt lakonisch an, dass gemein-
hin Homosexuelle das Ausmaf ihrer Homosexualitat wie auch Heterosexu-
elle das Ausmald ihrer Heterosexualitat Uberschatzen. Er verweist auf den
britischen Sozialwissenschaftler Jeffrey Weeks (Weeks 2004), der behaupte,
dass ,heterosexuell“ und ,homosexuell“ Erfindungen des Kopfes seien und
demzufolge auch wieder ,weg-erfunden” werden konnten um ,plurisexuelle
Welten“ hervorzubringen.

Diese aufBerst knapp skizzierte radikal konstruktivistische Wende bei briti-
schen und deutschen Sozial- und Sexualwissenschaftlern soll Gberleiten zu
den vor allem im englischen Sprachraum seit den 1990er-Jahren gefihrten
Debatten, in denen Ansatze der,Queer Theory* Uiber die traditionellen Katego-
rien von hetero-, homo- und bisexuell hinausweisen. Alle Ubersetzungen aus
dem Englischen erfolgten durch die Autoren.

Il.4 Bisexualitat und ,,Queer Theory“

,Queer Theory” nimmt die soziale Konstruiertheit von Sexualitdt und die
damit produzierten und manifestierten Machtbeziehungen zu ihrem Aus-
gangspunkt. In ihrer Entfaltung des Begriffs erklart Teresa de Lauretis:,,Queer
Theory driickt eine doppelte Betonung aus — auf die mit der Diskursproduk-
tion verbundene konzeptuelle und spekulative Arbeit und auf die notwen-
dige kritische Arbeit der Dekonstruktion unserer eigenen Diskurse und ihr
konstruiertes Stillschweigen.” (de Lauretis 1991: IV) Wahrend Schwulen- und
Lesbenpolitik dazu neigt, Heterosexismus und Homophobie anzusprechen,
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versucht ,Queer Theory“ Heteronormativitat zu thematisieren — d.h. die
Normen, die Heterosexualitat als richtig und natirlich erklaren. Zu diesem
Zweck arbeitet ,Queer Theory“ daran, die soziale Konstruiertheit der Dichoto-
mie Heterosexualitat/Homosexualitat sichtbar zu machen. Anstatt Konzepte
sexueller Identitat zu verleugnen, zu entmutigen oder zu ersetzen, versucht
,Queer Theory“ normative Identitatskonzepte zu problematisieren und auf-
zubrechen. Darliber hinaus werden Sexualitaten und soziale Geschlechter
(,gender”) als nicht voneinander trennbar verstanden, da sie immer mitein-
ander interagieren wie auch mit anderen Dimensionen von Identitat.

Queer-Theoretikerlnnen haben weitgehend das Thema Bisexualitat vernach-
lassigt, wie einige Sozialwissenschaftlerinnen hervorgehoben haben (Gam-
mon/Isgro 2006, Angelides 2006, Gurevich et al. 2009, Callis 2009). Diese
Forscherlnnen haben hinterfragt, warum Bisexualitat so vernachlassigt wor-
den ist und gleichzeitig damit diese auffallige Auslassung thematisiert. Ihre
Artikel liefern dekonstruktive Analysen sexualwissenschaftlicher und ,quee-
rer” theoretischer Grundlagentexte, die dazu beitragen konnen, die eingangs
erwahnten psychoanalytischen Behauptungen Ulber die Existenz oder Nich-
texistenz von Bisexualitat zu kontextualisieren.

So reflektiert z. B. Elizabeth Whitney Uber ihre Fahigkeit, Bisexualitat zur ,Per-
formanz” zu bringen, anstatt Bisexualitat in ihrer Psyche zu verankern. Das
Konzept der Gender-Performativitat — entwickelt von Judith Butler, einer der
meistgelesenen Queer-Theoretikerinnen — aufgreifend, fragt Whitney unter
Verweis auf ,stilisierte Gebarden, Verhaltensweisen, kulturelle Muster, die
naturalisierte tagliche Performanz geworden sind“ (Whitney 2008: 116), wie
man/frau ein Bisexueller / eine Bisexuelle ,werden” kann: ,Welche Verhal-
tensweisen, Kleidungs- und Gesprachsstile muss ich ,iberziehen’, um mir zu
beweisen, dass ich bisexuell bin? Ich kann meine bisexuellen Pride-Ringe tra-
gen, mit anderen Farben — blau, lila, rosa — als die Gay-Pride-Ringe. Oder ich
kann ein T-Shirt tragen, das einfach proklamiert visiBllity‘. Aber wie kann ich
,bisexuell” anders sein als auf kodierte Mode zurlickzugreifen? Wie kann ich
Bisexualitat verkorpern als einen inhdrenten Teil meiner selbst, eine unver-
kennbare Identitat?“ (Whitney 2008: 117) Diese ironischen Fragen erstrecken
sich Uber die einzelne Frage hinaus, ob Bisexualitat existiert. Whitney kon-
zentriert sich stattdessen darauf, wie Bisexualitat dargestellt, vermittelt und
wahrgenommen werden kann.



Die Perspektive, Bisexualitat zur Performanz zu bringen, wird durch das Di-
lemma erschwert, das fur Whitney in der Bezeichnung ,bisexuell” existiert:
,In diesem Artikel hoffe ich eine bestimmte Anzahl von Aspekten durchzuar-
beiten, die ich mit der Kategorie, oder eher Nicht-Kategorie, verbinde. Ich sage
Nicht-Kategorie, weil ich glaube, dass ein Grund, warum wir die Bezeichnung
,bisexuell* wahlen wiirden, der ist, einer Kategorisierung zu widerstehen. Und
doch bin ich mir nicht sicher, ob dies gelingt, da faktisch Gender-Binaritaten
wieder eingeschrieben werden, indem impliziert wird, dass es nur zwei—also
,Bi“WahImoglichkeiten — gibt.” (Whitney 2008: 112) Fiir Whitney ermoglicht
der Begriff der Bisexualitat, [dentitat als weniger fest zu betrachten, und doch
bestarkt der Begriff Bisexualitat gleichzeitig diskursiv die Dichotomie (den Bi-
narcode) homosexuell/heterosexuell, ein Prozess, dem sie widerstehen will.
Im gleichen Kontext warnen Gurevich, Baile und Bower (2009) vor Versuchen,
Bisexualitdt zu idealisieren oder diese als eine Sexualitatsform zu positionie-
ren, die der Hetero-Homo-Binaritat tiberlegen ist. Solch ein Schritt,argumen-
tieren sie, kann irrtimlich Bisexualitat als eine komplexere sexuelle Identitat
im Vergleich zu anderen Sexualitaten entstellen, wahrend gleichzeitig das
Vorhaben der Infragestellung der dichotomen Strukturierung von ,hetero-ho-
mo* unterminiert wird.” (Gurevich/Bailey/Bower 2009: 247)

In seiner Herausarbeitung der historischen Entwicklung von ,Bisexualitat”
hat Steven Angelides auf andere Weise den Fokus innerhalb der ,Queer-Theo-
ry“ auf die Hetero-Homo-Dichotomie hervorgehoben; diese Dichotomie gebe
die ordnende Logik der ,westlichen” Praxis wieder: ,Die Wirkung solch einer
allgegenwartigen Struktur hat zur Folge, wenn in einer Theorie oder einem
Modell der Sexualitat, oder in einem Text zur Sexualitat einer der Begriffe He-
tero-, Homo- oder Bisexualitat bevorzugt wird, dass dann unweigerlich die
anderen beiden Begriffe mit ins Spiel gebracht werden.” (Angelides 2006:135)
Angelides verweist auf Eve Sedgwicks , Epistemology of the Closet” (1990), in
deren Werk Widerspruchspaare wie Geheimnis/Enthillung, Wissen/Unwis-
sen und gleich/unterschiedlich als im westlichen Denken wurzelnd diskutiert
werden; er argumentiert, dass Uber eben diese Widerspruchspaare Bisexuali-
tat aufgelost/ausgeldscht wird. So hat Bisexualitat dazu gedient, schlussfol-
gert Angelides, sowohl die dialektische Struktur von Hetero- und Homosexu-
alitat gleichzeitig zu sichern und aufzubrechen.
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Insgesamt wird in diesen wenigen dargestellten ,queeren” Anndherungen
an Bisexualitat vorgeschlagen, dass Bisexualitdt — und alle anderen sexuell
bestimmten Identitaten — am besten als unvollstandig und dauerhaft in Be-
wegung zu begreifen ist, eine Bisexualitat, die gleichzeitig hervorbringt ,nicht
nur das, was als normativ akzeptiert wird, sondern auch das, was als margina-
lisierte Identitdten gesehen werden.” (Gurevich et al. 2009: 252)

Il.5 Neuere empirische Untersuchungen in Frankreich

GroRere empirische Befragungen von sich bisexuell definierenden (oder
verhaltenden) Frauen und Mannern erfolgten in den USA — zumeist im Ge-
folge der Frauen-, Lesben- und Schwulenbewegung — in den 1970er- und
1980er-Jahren. Statt vieler sei auf die grof3e Studie von Martin S. Weinberg,
Colin J.William und Douglas W. Pryor verwiesen, die einen guten Uberblick zur
Literatur dieser Epoche des politischen Aufbruchs in den USA gibt und dessen
Blockade durch die Aids-Krise in den 1980oer-Jahren, und die gleichzeitig auf-
schlussreiche empirische Forschungsergebnisse prasentiert (Weinberg/Wil-
liams/Pryor 1994). Hier ist nicht der Ort, um diese und andere verdienstvolle
Studien zu wirdigen und zu diskutieren, inwieweit ihre Schlussfolgerungen
gegenwartig noch gultig sind oder bestimmter Erganzungen und Korrektu-
ren bedirften. Statt vieler seien hier Philip W. Blumstein und Pepper Schwartz,
die zu den Pionieren der Bisexuellen-Forschung in den USA gehdren, zitiert:

“We found no such thing as a prototypic bisexual career ... We were continual-
ly surprised at how discontinuous our respondents’ biographies could be ... A
very large number of both male and female respondents had made at least
one full circle —an affair with a man, then one with a women, and finally back
to a man, or vice versa.” (Blumstein/Schwartz 1977: 35-36)

Das Auftreten von AIDS sollte den bis dahin in emanzipatorischer Perspekti-
ve gefuhrten sozialwissenschaftlichen Debatten schlagartig eine andere und
problematische Wendung geben. Galt noch in den 1970er-Jahren der liberta-
re Slogan ,Ein bisschen bi schadet nie“, so wurden bisexuelle Manner — auf-
grund ihrer sexuellen Kontakte zu den von AIDS besonders betroffenen ho-
mosexuellen Mannern als Bedrohung ihrer weiblichen Partnerinnen gesehen



(vgl. z. B. GooR 1995: 4). Wenn Uberhaupt Forschungsgelder fir Studien der
Lebenswelten bisexueller Frauen und Manner zur Verfuigung gestellt wurden,
dann vor allem um das angebliche Bedrohungspotential, das bisexuelle Man-
ner verkorperten, zu analysieren.

Als ein unter diesen Bedingungen gefordertes Forschungsprojekt soll exem-
plarisch Uber eine qualitative franzdsische Studie hier berichtet werden®. Sie
wurde von Catherine Deschamps, Rommel Mendés-Leite und Bruno Proth in
der zweiten Halfte der 1990er-Jahre durchgefiihrt und profitierte davon, dass
sich Ende 1995 unter dem Namen ,Bi'‘cause” in Paris eine Gruppe bisexueller
Frauen und Manner grindete. Catherine Deschamps konnte die Gruppe von
1995 bis 1999 in teilnehmender Beobachtung begleiten und interviewte in
diesem Zeitraum elf Frauen. Dartiber hinaus wurden Uber 30 Manner von den
drei Sozialwissenschaftlerinnen des Projekts in ausfihrlichen Gesprachen
befragt.

In einem der beiden Projektberichte kritisiert Deschamps die Abwesen-
heit empirischer Forschung zu bisexuellen Frauen und Mannern bis in die
1980er-Jahre und verweist polemisch auf ein Heft der ,Nouvelle Revue de Psy-
chanalyse” von 1973 mit dem Titel ,Bisexualitat und Geschlechtsdifferenz®:
,Es geht um die psychische Bisexualitat in diesem Werk: Es hat nichts zu tun -
oder doch sehr wenig — mit dem Gegenstand, der uns beschaftigt. Es gibt kei-
nen Geschlechtsverkehr in diesem Sammelband.” (Deschamps 2002: 38. Die-
ses und alle folgenden Zitate wurden von den Autoren aus dem Franzdsischen
Ubersetzt.) Ohne den Wert des Sammelbandes in Frage stellen zu wollen fiir
die, die sich ,flr eine psychische und nicht soziale Form der Bisexualitat"
(Deschamps 2002: 39) interessieren, betont Deschamps das besondere Inte-
resse der Forschungsgruppe am sozialen und politischen Selbstverstandnis
der von den drei Sozialwissenschaftlerinnen interviewten bisexuellen Frauen
und Manner. Sie blendet eher psychologische Dimensionen in der Auswer-
tung der Interviews aus, vor allem jene, die in einem Zusammenhang mit der
bisexuellen Entwicklung ihrer Interviewpartnerinnen in der Adoleszenz oder
im jungen Erwachsenenalter stehen. Die Dichotomisierung von ,sozial‘ und
,psychisch’, die Deschamps vornimmt, soll hier nicht diskutiert werden.

6 In Deutschland liegt eine vergleichbare Studie nicht vor.
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Deschamps betont die schwache oder ganzlich fehlende soziale Sichtbarkeit
bisexueller Menschen und verweist darauf, dass sich ,die Homosexualitat
Uber Praktiken und eine Kultur (definiert), die Bisexualitat nur Uber Verhal-
tensweisen.” (Deschamps 2002: 39) Es habe der AIDS-Krise in Frankreich be-
durft, damit Lesben- und Schwulengruppen wieder in gemeinsamen Projek-
ten zusammenfinden wirden, und es sei kein Zufall, dass sich zeitgleich die
erste Bisexuellen-Organisation Frankreichs grindete.

Die Studie von Catherine Deschamps knipft am politischen Diskurs der
Gruppe Bi'cause an und referiert verbreitete Vorurteile gegentiber Bisexuel-
len in Frankreich, die u.a. maRgeblich fiir die Griindung der Pariser Gruppe
gewesen seien. Das, was sowohl Heterosexuelle wie Homosexuelle an Bise-
xuellen store, sei z. B. der quasi ,konstitutionelle Zwang zur ,Untreue”. Da
das Geschlecht des einen Partners / der einen Partnerin nicht ausreiche, mis-
se immer nach anderen gegen- oder gleichgeschlechtlichen Partnerinnen ge-
sucht werden. So wird Bisexuellen Liebes- und Beziehungsunfahigkeit sowie
Oberflachlichkeit und Leichtfertigkeit unterstellt (Deschamps 2002: 54-55).
Mit diesen Vorwirfen — so beobachtete Deschamps wahrend ihrer teilneh-
menden Beobachtung —waren einzelne Mitglieder der Gruppe Bi'cause auch
direkt im Pariser Lesben- und Schwulenzentrum, in deren Raumlichkeiten
die Gruppe tagte, konfrontiert. Wahrend die Frequentierung von Orten des
schnellen Sex fur eine Mehrheit von schwulen Mannern als gegeben ange-
sehen wirde, wiirde bei bisexuellen Mannern die Frequentierung dieser Orte
anders gewertet: Sie seien Heimlichtuer, die nicht zu ihren gleichgeschlecht-
lichen Kontakten stehen, oder schlimmer noch, im doppelten Sinne Verrater
an ihren (Ehe-)Frauen und an den Schwulen. (Deschamps 2002: 102) Um
dem Stigma ,Homosexualitat” zu entgehen, wiirden bisexuelle Frauen und
Manner gleichermallen die respektablere heterosexuelle Fassade bevorzu-
gen. Fur einen bedeutsamen Teil der von Deschamps beobachteten Lesben
und Schwulen seien Bisexuelle zumeist Homosexuelle, die sich nicht einge-
stehen wollten, homosexuell zu sein. In den von Deschamps protokollierten
Alltagsmeinungen von Lesben und Schwulen findet sich somit eine bemer-
kenswerte Ubereinstimmung mit der eingangs zitierten psychoanalytischen
These, dass Bisexuelle in der Regel ,Abwehr-Homosexuelle“ seien. Diese Ein-
schatzungen kontrastiert Deschamps mit Stereotypen des gesellschaftlichen
Mainstreams. Fir (durchaus liberale) Heterosexuelle — so der damalige ge-



sellschaftliche Diskurs in Frankreich — seien gleichgeschlechtliche Kontakte
von jingeren Menschen einer voriibergehenden Phase zuzuordnen, die nach
einer bestimmten Zeit abgeschlossen sei.

Vor dem skizzierten Hintergrund versucht Deschamps, die von ihr beobach-
teten und z. T. interviewten Frauen und Manner zu Wort kommen zu lassen.
Ausfiihrlich gibt sie Interviewausziuge wieder, um das Unverstandnis, das
Bisexuellen gleichermalRen von Heterosexuellen und Homosexuellen ent-
gegengebracht wird, zu verdeutlichen. Die Mitteilung einer lesbischen Frau
bringt hier in bisexueller Perspektive einiges auf den Punkt:

,Meine lesbischen Freundinnen verstehen nicht, dass ich mit einer bisexuel-
len Frau leben kann; sie verstehen nicht, dass ich nicht eifersiichtig bin ... Die
Feministen konnen manchmal sehr moralisierend sein: Sie wollen, dass die
Frauen die gleichen Rechte und Vorteile haben wie die Manner, aber sie ertra-
gen nicht offene Beziehungen, sie ertragen nicht Frauen, die sich mannliche
Vorrechte nehmen.” (Deschamps 2002: 228)

Deschamps unterstreicht, dass in dieser Perspektive Bisexualitat zu einem
,Werkzeug der Aneignung mannlicher Macht” wirde. Ein Mittel bisexueller
Frauen, um sich von Lesben zu distanzieren und den besonderen Wert ihrer
sexuellen Erfahrungen zu betonen, sei der anonyme Sex und der Konsum von
Pornofilmen (Deschamps 2002: 131). Fiir bisexuelle Manner eréffnen wieder-
um die Orte des schnellen Sex der Schwulenszene Formen der Sexualitat, die
ihnen mit ihren Lebensgefahrtinnen zumeist verschlossen bleiben. Dennoch
bleibe fur viele bisexuelle Frauen und Manner die Orientierung an ,festen”
Beziehungen bestehen, und ,das Paar zu dritt” werde so zu ,.einem idealisier-
ten Leitmotiv” (Deschamps 2002:173).

Mit diesem Befund kontrastiert Deschamps ein bedeutsames Ergebnis der
Auswertung der mehr als 40 Interviews mit bisexuellen Frauen und Man-
nern.Wenn auch bei allen Interviewpartnerinnen Sexkontakte mit beiden Ge-
schlechtern im Laufe der sexuellen Biographie vorkamen, sind es nur wenige
Befragte, die gleichzeitig eine Beziehung mit einer weiblichen Partnerin und
einem mannlichen Partner haben: ,Es ist unmoglich von einer ... gleichzeiti-
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gen ,Bi-Affektivitat” zu sprechen. Die Analyse aller Interviews bestatigt diese
Eigentimlichkeit: wenn eine ,Bi-Affektivitat’ vorliegt, wird sie immer in diach-
roner Form gelebt.” (Deschamps 2002: 9o) Wenn —quasi als Ausnahme —eine
,simultane Bi-Affektivitat (bi-affectivité simultanée)” im Ansatz vorliege, sei
diese eher bei Mdnnern als bei Frauen anzutreffen.

Ob diese Differenz etwas mit Unterschieden zwischen mannlicher und weib-
licher Sexualitat oder der von bisexuellen Frauen und Mannern zu tun hat
oder auf ihr (notwendigerweise) eingeschranktes Sample zuriickzufiihren ist,
wird von Deschamps nicht diskutiert.

Auf der Basis ihrer Auswertungen der Interviews mit bisexuellen Frauen
und Mannern kommt Deschamps zu einer ,Typologie der Motivationen”
(Deschamps 2002: 94—97). Diese Typologie gibt einerseits wieder, welche
Personen das Forschungsprojekt mit seinen Interviews erreichen konnte,
andererseits gibt die Typologie auch Aufschluss Uber das leitende Erkennt-
nisinteresse der Forschungsgruppe. Deschamps unterscheidet u.a. zwischen
einer politisch (reklamierten) Bisexualitat, einer sexuell motivierten Bisexua-
litat, einer kommerziell motivierten Bisexualitat und einer ,Bisexualitat ohne
Bedeutung”.

Die politische Bisexualitat wird von Personen reklamiert, die aus einem pro-
gressiven politischen Verstandnis eine heterosexuell dominierte Gesellschaft
ablehnen, selbst wenn sie in ihrer Praxis ausschlieRlich heterosexuelle Sex-
kontakte haben. Unter das Label ,Bisexualitdt ohne Bedeutung” werden Per-
sonen subsumiert, die Sexkontakte mit Mannern und Frauen zu einem be-
stimmten Zeitpunkt ihres Lebens eingingen, dem aber keine ,identitare” oder
~performative” Bedeutung beimessen. Kommerziell motivierte Bisexualitat
definiert prostitutive Kontakte, die aus finanziellen Griinden eingegangen

7 Mit Bi-Affektivitdt versucht Deschamps die Tatsache kategorial zu fassen, dass bisexuelle Men-
schen gleichzeitig eine Beziehung mit einer Frau und einem Mann wiinschen; ,diachrone Bi-Affek-
tivitat” bedeutet in dieser Perspektive, dass eine Beziehung mit einer Frau und einem Mann nach-
einander realisiert wird, ,simultane Bi-Affektivitat” bedeutet, dass beide Beziehungen gleichzeitig
bestehen; fliichtige Sexkontakte mit beiden Geschlechtern, die in der gleichen Lebensphase statt-
finden kénnen, bleiben in diesem Zusammenhang unberiicksichtigt.



wurden, ohne dass eine besondere Anziehung zum Geschlecht des Partners
besteht. Einzig die sexuell motivierte Bisexualitat beruhe auf sexuellen Be-
durfnissen nach Kontakten mit dem eigenen und dem anderen Geschlecht.

Zur Situation bisexueller Manner in der Aids-Krise verweist Catherine De-
schamps darauf, dass die mangelnde Sichtbarkeit HIV-positiver Manner die
mangelnde soziale Sichtbarkeit bisexueller Manner verdoppele. Sichtbar fir
ein sehr begrenztes soziales Umfeld wiirden sie nur Uber ihre (heterosexuel-
len) Partnerinnen, wenn diese von ihnen infiziert wurden (vgl. hierzu auch die
Studie von Mendes-Leite und Banens 2006). Das heterosexuelle Fassaden-
management bisexueller Manner vergleicht Deschamps mit verheirateten
heterosexuellen Mannern, die ihren Frauen nicht von ungeschitzten Sexkon-
takten bei einem ,Seitensprung® erzdhlen konnen, da ihre Partnerin nichts
von diesem erfahren soll (Deschamps 2002: 216—-218). Bei geheim gehaltenen
gleichgeschlechtlichen Sexkontakten bleiben die Partnerinnen bisexueller
Manner abhangig von der Schutzstrategie ihres Partners, die sie allenfalls
im begrenzten Umfang beeinflussen kénnen, wenn sie von den gleichge-
schlechtlichen Sexkontakten wissen, und gar nicht beeinflussen kdnnen,
wenn ihnen diese verheimlicht werden. Ein weiterer Aspekt kommt hinzu:

»~Manner, um es zugespitzt auszudricken, sehen in den Frauen die Hiterin-
nen der moralischen Werte.“ (Deschamps 2002: 243) Neben der Geheimhal-
tung gleichgeschlechtlicher Sexkontakte ist dies ein zusatzlicher Grund, kei-
ne Kondome bei Geschlechtsverkehr mit der Lebensgefahrtin zu benutzen.
Von Frauen als Huterinnen der Moral kann keine Infektionsgefahr ausgehen,
ausgeblendet bleibt dabei, in welchem Umfang die Partnerin durch gleichge-
schlechtliche Risikokontakte des Partners gefahrdet wird.
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In die gleiche Richtung geht das Fazit im Projektbericht von Rommel
Mendes-Leite, Catherine Deschamps und Bruno Proth. Sie restimieren:,Nicht
selten werden Berichte protokolliert, die zeigen, dass die Wahrnehmung des
Risikos (der HIV-Infektion, die Autoren) in zwei Geschwindigkeiten erlebt wer-
den. Ein Mann wird Kondome mit gleichgeschlechtlichen Partnern benutzen,
aber nicht mit Frauen.” (Mendés-Leite/Deschamps/Proth 1996: 230)®

Viele der in diesem kurzen Abriss der sozialwissenschaftlichen Diskussionen
Uber Bisexualitat angefiihrten Kategorien und Sichtweisen finden keine Ent-
sprechung in dem Datensatz, der der nun folgenden Analyse zugrunde liegt.
Dies liegt zum einen daran, dass bestimmte psychosexuelle Dimensionen der
Herausbildung einer bisexuellen Disposition und die Etappen der Lebensge-
schichten bisexueller Frauen und Manner in einer quantitativen Befragung
nur unzureichend oder gar nicht erhoben werden kdnnen. Ein weiterer — viel-
leicht noch bedeutsamerer Grund — fir die begrenzte Aussagekraft des Da-
tensatzes liegt darin, dass er vor allem auf die gleichgeschlechtlichen sexuel-
len Kontakte der befragten Manner orientiert war; dies ist eine zwangslaufige
Folge der Einbettung der Befragung in den Kontext der sozialwissenschaftli-
chen Aids-Praventionsforschung fir MSM. Die Struktur des Datensatzes hat
zur Folge, dass fast ausschlielich das Verhalten der Befragten analysiert wer-
den kann. Dies wird damit zum Ausdruck gebracht, dass z. B. von bisexuell
Aktiven in einer heterosexuellen Beziehung oder von bisexuell aktiven Sing-
les die Rede sein wird. Eine sexualwissenschaftliche Theorie der mannlichen
Bisexualitdt wird damit nicht intendiert, die Autoren sehen auch keine, auf
die sie sich im Rahmen dieser Arbeit explizit beziehen sollten, wenngleich sie
auch ihre Sympathie mit den Ansédtzen von Eva S. Poluda (1996) und Gunter
Schmidt (2011) nicht verheimlichen wollen.

Bevor nun eine detaillierte Analyse des Sub-Samples der Manner, die Uber
Sexkontakte mit Mannern und Frauen berichten, erfolgt, soll zunachst die Be-
fragung von 2010, Uiber die das Gesamt-Sample gewonnen wurde, beschrie-
ben werden.

8 ImJahr1998 gab Anja Feldhorst in der Reihe AIDS-Forum DAH der Deutschen AIDS-Hilfe einen
Sammelband zu ,Bisexualititen“ heraus (Feldhorst 2000, 4. erw. Auflage). Wegen der groRen Uber-
schneidungen in Thematik und Schlussfolgerungen mit den diskutierten franzésischen Arbeiten
soll hier auf diesen verdienstvollen Band verwiesen werden, ohne ihn an dieser Stelle zu resiimieren.



[ll. Erhebungsmethode und Datensatz

I11.1Zur Vorgeschichte und Erhebungsmethode der
Befragung von 2010

Dieser Bericht greift auf Daten der neunten in Deutschland erfolgten um-
fangreichen Befragung von Mannern, die Sex mit Mannern haben (MSM),
zurlick. Die im Jahr 2010 durchgeflihrte Befragung erfolgte ausschlieBlich
Uber das Internet (zu den vorangehenden acht Befragungen siehe Bochow/
Wright/Lange 2004 und Bochow/Schmidt/Grote 2010). Diese neunte Erhe-
bung fand im Rahmen des ,European MSM Internet Survey” (im Folgenden:
EMIS) statt. Das EMIS-Projekt® war ein Projekt, an dem Regierungs- und aka-
demische Institutionen und Nicht-Regierungsorganisationen aus zunachst
33 europdischen Landern (im Laufe des Jahres 2010 kamen fuinf weitere dazu)
beteiligt waren. Das EMIS-Projekt wurde kofinanziert durch die Europaische
Union (EU-Gesundheitsprogramm 2008-2013). An der EMIS-Befragung betei-
ligten sich alle Mitgliedslander der Europaischen Union mit Ausnahme von
Luxemburg, Malta und Zypern. Da in einer Mehrheit der Lidnder Printmedien
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9 Dem EMIS-Fragebogen von 2010 lagen vier Leitfragen zugrunde:

1. Wie hoch ist bei Sexualkontakten das Niveau der moglichen Exposition gegeniiber und Trans-
mission von HIV und von sexuell ibertragbaren Infektionen (im Folgenden wird die englische Ab-
kiirzung STI fir ,sexually transmitted infections” benutzt)? Bestehen hier Differenzen zwischen
MSM-Untergruppen?

2. Wie ausgepragt ist die Inanspruchnahme vorhandener Praventionsangebote? Welche Teilgrup-
pen nehmen diese unterdurchschnittlich wahr? Welche praventiven Interventionen sind hier (im
Sinne des Konzepts struktureller Pravention) geeignet, bestimmte Defizite abzumildern. Damit sind
nicht nur Informationen gemeint, sondern ebenso die Zuganglichkeit von (preiswerten) Kondomen,
die Zuganglichkeit von HIV-Tests oder der Post-Expositions-Prophylaxe, die niedrigschwellige Mog-
lichkeit der Konsultation von Arzten, Gesundheitsamtern etc.

3.In welchem AusmaR wird die gesamte MSM-Population erreicht, welches sind die erleichternden,
welches die hindernden Faktoren fir praventive Interventionen?

4. Welche Informationen werden gebraucht, um Untergruppen oder Teilszenen gezielter zu unter-
scheiden und welche, um sie zielgruppengenauer zu erreichen?

Diese Leitfragen zeigen gleichzeitig die Begrenzungen auf, die sich fiir die Analyse eines Sub-
Samples von bisexuell aktiven Mannern ergeben. Die Erhebung hatte zum Hintergrund die Bedar-
fe der HIV/STI-Pravention. Der Informationsbedarf wurde weit definiert und umschloss wichtige
Daten zur Lebenssituation von Mdnnern, die Sex mit Mdnnern haben. Das Erhebungsinstrument
war jedoch nicht fokussiert auf die Lebenssituation bisexuell aktiver Mdnner, wenngleich mehrere
Fragen auf Sexkontakte mit Frauen zielten und nicht nur das Bestehen einer Beziehung mit einem
festen mannlichen Partner (oder mit mehreren) erhoben wurde, sondern auch einer Beziehung mit
einer weiblichen Partnerin.

Aus den vier Leitfragen wurde in einem mehrmonatigen Diskussionsprozess, an dem sich eine Rei-
he von Kooperationspartnern aus vielen Landern beteiligten, ein Fragebogen entwickelt. Moderiert
wurde dieser Diskussionsprozess von den fiinf assoziierten wissenschaftlichen Partnern (,Associa-
te Partners“) des EMIS-Projektes: das Robert Koch Institut, Berlin (wissenschaftliche Koordination),
der Gesundheitsdienst der Region Veneto (Regional Centre for Health Promotion Veneto, Italien),
das University College Maastricht der Universitat Maastricht (Niederlande), das Catalan Centre for
Epidemiologic Studies on AIDS and STIs (CEEISCAT, Barcelona, Spanien) und die Forschungsgruppe
Sigma Research, London School of Hygiene and Tropical Medicine (GroBbritannien). Fiir Deutsch-
land fungierten als ,Collaborating Partners” das Wissenschaftszentrum Berlin fiir Sozialforschung
(WZB) und als weitere Partner (,Further National Partners”) die Deutsche AIDS-Hilfe (DAH), Berlin,
als Nicht-Regierungsorganisation sowie die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA),
Kéln, als staatliche Einrichtung.



fur schwule Manner nicht in einer Breite und Differenziertheit vorhanden
sind wie in den skandinavischen oder deutschsprachigen Landern, den Nie-
derlanden, Frankreich und GroBbritannien, wurde beschlossen, die Befragung
ausschlieBlich Gber Internetportale fir MSM durchzufiihren. Die Zeitdkono-
mie, die durch Online-Erhebungen gegeben ist, war ein weiterer Grund, sich
auf diese Erhebungsart zu beschranken.

Auch bei dieser Befragung handelte es sich, wie schon erwahnt, nicht um eine
reprasentative Erhebung. Reprasentativbefragungen sind nur moglich, wenn
aus einer bekannten Grundgesamtheit eine Zufallsstichprobe gezogen wer-
den kann. Sowohl die Grundgesamtheit aller sich schwul oder homosexuell
definierenden Manner wie auch die der Manner, die Sex mit Mdnnern haben,
ist in Deutschland (wie auch in allen anderen europaischen Landern) nicht
bekannt. Die Ergebnisse dieser und vergleichbarer Erhebungen in Deutsch-
land (und anderen Landern) belegen jedoch, dass ihnen eine exemplarische
Bedeutung zukommt. Es wurden jeweils Teilgruppen von sexuell aktiven
Mannern erreicht, die zu einem erheblichen Teil in deutschen GroRstadten
mit quantitativ bedeutsamen MSM-Populationen leben.

Da viele Manner, die Sex mit Mdnnern haben (nicht selten jingere unter
20-jahrige oder dltere Uber 65-jahrige Manner), sich nicht als ,,schwul“ oder
,homosexuell“ bezeichnen wollen, wurde in dem Bericht zur Befragung von
2010 haufig die Formulierung ,Manner, die Sex mit Mannern haben” (MSM)
gewahlt (Bochow et al. 2012). Diese Kategorie hat sich mittlerweile in der
deutschsprachigen und angelsdchsischen sozialwissenschaftlichen HIV-Pra-
ventionsforschung eingebtirgert, auch da das — im Englischen wie im Deut-
schen gleichlautende - Kirzel ,MSM*“ sehr viel einfacher zu gebrauchen ist
als die Aufzahlung der verschiedenen Selbstdefinitionen wie homosexuell,
schwul, queer, bisexuell, homophil etc. (kritisch zur unbedachten Benutzung
des Labels ,,MSM" siehe Young/Meyer 2005). Diese Formulierung wurde auch
gewahlt, da eine Reihe von Befragungsteilnehmern im Jahr vor der Befragung
gleichermallen Sexkontakte mit Frauen und Mannern hatte. Die Aneinan-
derreihung ,homosexuelle und bisexuelle Manner” ware auch nicht adaquat
gewesen, da ein bestimmter Anteil der Befragten, die liber Sexkontakte mit
Mannern und Frauen berichten, sich nicht als ,bisexuell“ definiert. Hinzu
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kommt, dass im Einleitungstext zum Fragenbogen, wie er online sichtbar
wurde, explizit zu Folgendem aufgefordert wurde:

,Bitte nehmen Sie an dieser Umfrage teil, wenn Sie ...

— ein Mann sind, der sich zu Mannern hingezogen fiihit UND/ODER

— ein Mann sind, der Sex mit Mannern hat UND/ODER

— ein Mann sind, der denkt, er konnte in der Zukunft Sex mit
Mannern haben.

lIl.2 Zur Durchfiihrung der Erhebung von 2010 und zum Riicklauf

Im Sommer 2010 wurde auf sechs in Deutschland bekannten Internetporta-
len, die MSM u.a. zur Herstellung sozialer und sexueller Kontakte nutzen, mit
Bannern auf den Fragebogen hingewiesen. Diese Portale, die zunachst fir
die Erhebung gewonnen wurden, waren mit Ausnahme von , barebackcity”
die Websites, mit denen schon in der Erhebung von 2007 kooperiert wurde:
,dbna“ (du bist nicht allein), GayRomeo, GayRoyal, homo.net und queer.de.
GayRomeo kam dabei als direkter Kooperationspartner von EMIS eine heraus-
ragende Rolle zu. GayRomeo wies in einer eigenen Mitteilung in 25 Sprachen
seine User auf die Umfrage hin.®

Der Fragebogen war in Deutschland vom 5. Juni bis 31. August 2010 online
geschaltet. Fir den deutschen Teil der europdischen Erhebung wurden alle
Befragungsteilnehmer, die zum Zeitpunkt der Befragung in Deutschland
wohnten, in das ,Convenience Sample“ eingeschlossen, unabhangig von ih-
rer Staatsbirgerschaft. Nach einer Bereinigung des deutschen Datensatzes
ergab sich ein Rucklauf von 54.387 Befragungsteilnehmern.

10 Ein Zugang zum Fragebogen war auch moglich tiber die Website der Deutschen AIDS-Hilfe und
die Website von IWWIT (ICH WEISS WAS ICH TU), einem mehrjéhrigen Praventionsprojekt der DAH
flir MSM. Wie schon erwahnt, war die Beteiligung von Printmedien an der Befragung von 2010 nicht
geplant. Als Mitarbeiter der bisher an den deutschen Befragungen beteiligten Monatsmagazine
von der geplanten Erhebung durch Pressemitteilungen der DAH erfuhren, meldeten sie sich jedoch
mit dem Wunsch, auch an dieser beteiligt zu werden. Da die Befragung im Jahre 2010 ausschlieRlich
online durchgefiihrt werden sollte, wurden die Internetportale der Berliner ,Siegessaule, des im
Verlag der, Siegessdule” erscheinenden Monatsmagazins ,DU&ICH" und andere GroBstadtmagazi-
ne (wie ,Hinnerk“ in Hamburg, ,rik” in K6In und ,LEO" in Minchen) mit einbezogen. Auf Nachfrage
wurde auch die Website des bundesweit verbreiteten Szene-Lifestylemagazins ,blu® beriicksichtigt.



Im Durchschnitt (Median™) brauchten die Befragungsteilnehmer 20 Minu-
ten, um die (maximal) 198 Fragen des europaischen Teils des Fragebogens zu
beantworten (fiir nicht positiv getestete Befragungsteilnehmer waren es 18
Fragen weniger; der Fragebogen ist im Anhang von Bochow et al. 2012 abge-
druckt). 40.178 Befragte (also rund 74 Prozent) fiillten zusatzlich die 24 Fragen
aus, die sich an den europaischen Teil anschlossen und die nur an Teilnehmer
gestellt wurden, die zuvor angegeben hatten, in Deutschland zu wohnen;
flr den deutschen Teil des Fragebogens brauchten diese durchschnittlich
drei Minuten. Die 24 Fragen griffen Themenbereiche auf, die in den fritheren
deutschen Erhebungen angesprochen wurden, wie z. B. die (deutschen) Infor-
mationsquellen zu HIV/AIDS, die im Jahr vor der Befragung genutzt wurden,
oder die Kampagne der Deutschen AIDS-Hilfe IWWIT (ICH WEISS WAS ICH
TU). Diese Fragen konnten sinnvollerweise nur in einem deutschen Kontext
erhoben werden. Einige Fragen wurden in diesem Zusammenhang aufge-
nommen, um eine gute Vergleichbarkeit zu den friiheren deutschen Erhebun-
gen zu gewahrleisten (z. B.die nach ungeschiitztem Analverkehr mit Partnern
mit unbekanntem oder anderem Testergebnis), auch wenn dies eine gewisse
Verdoppelung bestimmter Fragen im europaischen Teil des Erhebungsinstru-
mentes bedeutete.

Wenn in diesem Bericht in Tabellen oder Grafiken Ergebnisse der Befragung dar-
gestellt werden, verweist die Bezeichnung EMIS auf die Gesamtheit der Befrag-
ten, die das europdische Erhebungsinstrument ausgefiillt haben (n = 54.387).
Das Kiirzel SMA (Schwule Mdnner und Aids) verweist auf den Teil der Befragten
(n = 40.178), die auch den deutschen Zusatzfragebogen ausgefiillt haben. Wenn
es der Zusammenhang erfordert, werden Prozentzahlen unterhalb von ftinf
Prozent mit einer Dezimalzahl dargestellt. Alle anderen Prozentsdtze werden
auf- oder abgerundet.

Wird der uber die Portale der Printmedien realisierte Ricklauf zusammenge-
fasst, zeigt sich,dass dieser 0,6 Prozent des gesamten Ricklaufs umfasst. Auch
der Uber die Websites von IWWIT und der DAH gewonnene Riicklauf belauft
sich auf lediglich 0,6 Prozent (siehe Tabelle 3.1). Der ganz Uberwiegende Teil

11 Der Median teilt die vorliegende Stichprobe (vereinfacht gesagt) in zwei Halften; die eine Halfte
hat mehr als zwanzig Minuten gebraucht, um den Fragebogen auszufiillen, die andere weniger als
zwanzig Minuten.
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des Ricklaufs von 97 Prozent geht auf die erwahnten sechs Portale flir MSM
zurlick; in diesem Zusammenhang nimmt GayRomeo eine dominierende Po-
sition ein: 83 Prozent aller Fragebogen stammen von GayRomeo-Usern. Die
gesonderte Benachrichtigungsaktion der User von GayRomeo zur EMIS-Um-
frage stief8 offenkundig auf grol3e Resonanz, die Wahl des Portals als Koope-
rationspartner erwies sich als sehr forderlich fir die Reichweite der Umfrage.

Wird die Herkunft der Fragebogen der MSM, die nur den EMIS-Fragebogen
ausgefillt haben, mit der Herkunft der Fragebogen der Teilnehmer vergli-
chen, die auch den zusatzlichen deutschen Frageanhang ausgefullt haben, so
zeigen sich kaum Unterschiede™ (Tab. 3.1).

12 In diesem Bericht wird haufiger von kaum bestehenden, geringen oder starkeren Unterschie-
den zwischen einzelnen Teilgruppen die Rede sein. Zur Bedeutung der Unterschiede werden keine
Signifikanzberechnungen angestellt. Signifikanzberechnungen geben an, inwieweit gefundene
Verteilungen sich von erwarteten Verteilungen unterscheiden. In der Statistik sind Unterschiede
nicht signifikant, wenn die beobachteten Zusammenhange zufillig zustande gekommen sind. Die-
se Berechnungen sind jedoch stark von der StichprobengroRe abhangig. Aus diesem Grund verzich-
ten wir auf Angaben zur statistischen Signifikanz fiir die Ergebnisse. Bei den vorliegenden zumeist
hohen Fallzahlen ist davon auszugehen, dass in den Tabellen/Grafiken sichtbare Unterschiede auch
statistisch signifikant sind. In den folgenden Darstellungen werden ,fehlende Werte" zur besseren
Lesbarkeit von Grafiken und Tabellen in aller Regel dann nicht dargestellt, wenn der Anteil von Be-
fragten ,ohne Angabe“ unter vier Prozent liegt. Durch Rundungen kann sich in bestimmten Tabellen
und Abbildungen ein Gesamtwert von 101 oder 99 Prozent ergeben. Dies wird nicht eigens in der
jeweiligen Tabelle oder Abbildung erldutert.



Tabelle 3.1: Herkunft der Fragebdgen
Basis: EMIS und SMA
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GayRomeo 83 % 83% 85 % 85 % 85 % 83% 83 %

Dbna (Du bist  4,1% 4,4 % 23% 2,5 % 1,8 % 4,0 % 4,2%
nicht allein)

Queer.de 1,6 % 3,1% 0,9 % 0,6 % 0,7 % 2,0% 1,9 %
GayRoyal 2,8% 27% 3,8% 3,7% 4,0% 2,6 % 2,7%
Homo.net 2,4 % 2,5% 6 % 6% 6% 1,8 % 2,5%
Sonstige 4,0 % 21% 0,6 % 07% 1,3 % 3,8 % 3,5%

Barebackcity 11% 1,0 % 0,9 % 1,0 % 07 % 1,2% 11%

Online-Schwu- 0,6 % 0,4 % 03 % 0,5 % 02 % 0,5 % 0,5 %
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Wird die Herkunft der Fragebdgen analysiert nicht nur unter dem Gesichts-
punkt, ob nur der europaische Teil oder auch der deutsche Teil des Fragebo-
gens ausgeflllt wurde, sondern auch unterschieden danach, ob die Befrag-
ten fur die 12 Monate vor der Befragung ausschlief3lich gleichgeschlechtliche
Sexkontakte angeben oder Sexkontakte® mit Mannern und Frauen, zeigen
sich ebenfalls nur geringe Unterschiede, die jedoch hier dargestellt und kurz
kommentiert werden sollen. Um es zu wiederholen: Von allen Befragten
haben 74 Prozent sowohl den europaischen EMIS-Fragebogen als auch den
deutschen Anhang ausgefiillt. Von den Befragten, die Sexkontakte mit Man-
nern und Frauen angeben, haben 66 Prozent den EMIS-Fragebogen und den
deutschen Anhang ausgefillt. Bisexuell aktive Befragungsteilnehmer sind zu
einem leicht hoheren Anteil (85 Prozent) liber GayRomeo — die grolSte Web-
site fir MSM im deutschen Sprachraum —zum EMIS-Fragebogen gekommen
als die Manner, die nur gleichgeschlechtliche Kontakte angeben (83 Prozent;
siehe Tabelle 3.1). Dies bezeugt den hohen Bekanntheitsgrad des Portals. Das
Portal flr junge Schwule ,dbna“ (du bist nicht allein) wurde im geringeren
Umfang von bisexuell aktiven Befragungsteilnehmern benutzt, um zum
EMIS-Fragebogen zu gelangen, die Portale GayRoyal und Homo.net dagegen
in einem héherem Umfang. GayRoyal und Homo.net werden zu einem ho-
heren Anteil von Uber go-Jahrigen benutzt als GayRomeo. Da die bisexuell
aktiven Befragungsteilnehmer im Durchschnitt &lter sind (siehe nachsten
Abschnitt) als die ausschlieBlich gleichgeschlechtlich aktiven Befragungsteil-
nehmer, ist dies nicht weiter Gberraschend. Die Websites der Printmedien fur
schwule Manner fihrten insgesamt nur einen geringen Teil der Befragten zur
EMIS-Umfrage. Bisexuell aktive Manner nutzten sie noch zu einem geringe-
ren Umfang, bemerkenswert ist jedoch, dass ihr Anteil (0,4 Prozent) sich ins-
gesamt nicht sehr vom Anteil der gleichgeschlechtlich Aktiven (0,7 Prozent)
unterschiedet. Dies gilt analog zur Beteiligung an der Umfrage lber die Web-
site der Deutschen AIDS-Hilfe und die Website ihres Praventionsprojekts ICH
WEISS WAS ICH TU (IWWIT) fiir MSM. Dies ist ein erstes Indiz dafir, dass ein
relevanter Teil der bisexuell aktiven Befragungsteilnehmer mit den im Inter-
net prasenten Medien flir homo- und bisexuelle Manner vertraut ist.

13 ,Sexkontakte” wurden definiert als ,kérperlicher Kontakt, der den Orgasmus eines oder beider
Partner zum Ziel hat”.



lll.3 Einige Unterschiede zwischen bisexuell aktiven und aus
schlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell aktiven Befragten

Die soziodemografischen Charakteristika verschiedener Untergruppen bisexu-
ell aktiver Mdnner sollen im ndchsten Kapitel ausfiinrlicher dargestellt wer-
den. Um einen ersten Uberblick zu verschaffen, seien hier nur sehr summarisch
einige Unterschiede zwischen bisexuell aktiven und ausschliefSlich gleichge-
schlechtlich aktiven Befragten dargestellt.

Befragte mit Sexkontakten mit Mannern und Frauen in den zwolf Monaten
vor der Befragung sind alter (Altersmedian: 35 Jahre) als Befragte, die aus-
schlieRlich Sexkontakte mit Mdnnern angeben (Median: 33). Bisexuell akti-
ve Manner leben zu einem deutlich hoheren Anteil in Gemeinden mit unter
100.000 Einwohnern (49 Prozent) als ausschlieRlich gleichgeschlechtlich ak-
tive (35 Prozent). 26 Prozent der ausschlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell
Aktiven leben in den vier Millionenstadten Deutschlands (Berlin, Hamburg,
Minchen, Kéln) und 18 Prozent in GroRstadten mit 500.000 bis eine Milli-
on Einwohnern.Von den bisexuell aktiven Befragten leben demgegentber 17
Prozent in Millionenstadten und 14 Prozent in Stadten mit 5s00.000 bis eine
Million Einwohnern. Hinsichtlich der Bildungsabschlisse zeigen sich kaum
Unterschiede zwischen beiden Gruppen (Abb. 3.1). 31 Prozent der bisexuell
Aktiven und 32 Prozent der ausschlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell Akti-
ven haben einen (Fach-)Hochschulabschluss, 25 Prozent der bisexuell und 27
Prozent der homosexuell Aktiven haben die (Fach-)Hochschulreife. Lediglich
12 Prozent der bisexuell und g Prozent der homosexuell Aktiven geben als
hochsten (Aus-)Bildungsabschluss einen Hauptschulabschluss (oder keinen
Schulabschluss) an, 32 Prozent der bisexuell Aktiven und 31 Prozent der ho-
mosexuell Aktiven einen Realschulabschluss oder eine abgeschlossene Lehre
(zusammengefasst als ,Mittlerer Abschluss). Es zeigt sich in der EMIS-Er-
hebung (wie in den vorhergehenden deutschen Befragungen) ein ,Mittel-
schichtsbias™*“ des realisierten ,Convenience Samples”. Zum Vergleich: 14 Pro-
zent der deutschen Bevolkerung hatten im Jahr der Erhebung einen (Fach-)
Hochschulabschluss, 29 Prozent eine (Fach-)Hochschulreife, 32 Prozent einen

14 Bias = Verzerrung, die durch bestimmte Faktoren im Forschungsprozess (z. B. die Erhebungsme-
thode) hervorgerufen wird und die Glltigkeit des Messergebnisses beeintrachtigt.
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Lehrabschluss oder einen Realschulabschluss und 26 Prozent einen Haupt-
schulabschluss (Statistisches Bundesamt Deutschland 20m).

Abbildung 3.1: Bildungsabschliisse der Befragten

Basis: EMIS
WVolks-/Hauptschule M Mittlerer Abschluss (Fach-)Hochschulreife Hochschulabschluss
100%
14%
24% 20%
32% 31% 31%
80%
29%
60% 31% SR
27% 25% 28%
40% 32%
32%
31% =2 == 31%
20%
26%
9% 12% 12% 14% 10%
0%
Sex nur mit Sex mit Mannern Sex nur mit Kein Sex Insgesamt Allgemein-
Ménnern und Frauen Frauen (n=943) in den letzten (n=53.570) bevolkerung
(n=43.546) (n=6.232) 12 Monaten (15-59 Jahre)*
(n=2.849)

*Quelle: Statistisches Bundesamt, Bildungsstand der Bevélkerung, 2010

lll.4 Zum Anteil bisexuell aktiver Manner nach Beziehungsstatus

Vor der Analyse des Eingehens von sexuellen Risikokontakten in Hinblick auf
HIV soll zunachst ebenfalls summarisch die unterschiedliche Lebenssituation
von bisexuell aktiven Mannern und ausschlie3lich gleichgeschlechtlich sexu-
ell Aktiven erfolgen. Ein bedeutsames Merkmal der Lebenssituation fir die
Fragestellung dieses Berichts ist das Vorhandensein einer festen Beziehung
mit einem mannlichen Partner oder einer weiblichen Partnerin. 41 Prozent
der Befragten leben zum Zeitpunkt der Befragung in einer Beziehung mit ei-
nem Mann, acht Prozent leben in einer Beziehung mit einer Frau, 51 Prozent
leben weder in einer Beziehung mit einer Frau noch mit einem Mann.



Abbildung 3.2: Geschlecht der Sexpartnerinnen nach Beziehungsstatus
Basis: EMIS

1,2% 1,6%
100% 0,0%
2,7% 5%
1,8%
14%
12%
B Sex nur mit
80% Ménnern
B Sex mit
Ménnern und
60% Frauen
133 71% Sex nur mit
Frauen
40% 81%
Kein Sex in den
letzten 12
Monaten
20%
13%
0%
Beziehung Mann Beziehung Frau (n=4.308) Single (n=27.152) Insgesamt (n=53.704)

(n=22.244)

Deutlich wird zunachst, dass in jeder Gruppe eine Minderheit von Befragten
angibt, in den 12 Monaten vor der Befragung keine Sexkontakte gehabt zu
haben. Es sind dies 1,2 Prozent in der Gruppe der Manner mit einer Beziehung
zu einem mannlichen Partner, 1,6 Prozent in der Gruppe der Manner, die in
einer Beziehung mit einer Frau leben und neun Prozent in der Gruppe der
Singles. In der Gruppe der Befragten mit einer Beziehung zu einem mannli-
chen Partner geben 2,7 Prozent Sexkontakte mit Mannern und Frauen in den
zwolf Monaten vor der Befragung an; es sind 71 Prozent in der Gruppe der
Manner in einer Beziehung mit einer Frau, und es sind zehn Prozent in der
Gruppe der Singles. AusschlieBlich gleichgeschlechtliche Sexkontakte hatten
96 Prozent in der ersten Gruppe (mannlicher Partner), 13 Prozent in der zwei-
ten Gruppe (weibliche Partnerin) und 8o Prozent in der dritten Gruppe (Sing-
les). AusschlieRlich Sexkontakte mit Frauen hatten lediglich acht Befragte in
der ersten Gruppe, 14 Prozent in der zweiten Gruppe (n = 621) und 1,2 Prozent
in der dritten Gruppe (n = 315) (siehe Abbildung 3.2).
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lll.s Warum beteiligten sich Médnner, die in den letzten zwolf
Monaten vor der Befragung keinen Sex mit Mdnnern
hatten, an der EMIS-Befragung?

Wie in Abschnitt Ill.1 schon erwahnt, wurden die User der verschiedenen mit
EMIS kooperierenden Websites gebeten, sich an der Umfrage zu beteiligen,
wenn sie sich als Mann zu Mannern hingezogen fuhlen und/oder wenn sie
Sex mit Mannern hatten oder wenn sie sich vorstellen konnten, in Zukunft
Sex mit Mannern zu haben.Wird die gleichgeschlechtliche sexuelle Praxis der
Befragungsteilnehmer analysiert, zeigt sich, dass von den 54.387 Befragten
sieben Prozent (n = 3.828) keine Sexkontakte mit Mannern in den zwolf Mo-
naten vor der Befragung hatten. Da im Gegensatz zu friiheren SMA-Befra-
gungen in der EMIS-Umfrage die meisten sexuellen Handlungen nicht nur
flrdas Jahrvor der Befragung, sondern auch fur die finf Jahre davor (und den
Zeitraum davor) erhoben wurden, kann Uberprift werden, ob vor den zwolf
Monaten vor der Befragung gleichgeschlechtliche Sexkontakte erfolgten. Fast
die Halfte (48 Prozent) jener, die keinen gleichgeschlechtlichen Sexkontakt im
Jahr vor der Befragung hatten, geben einen solchen fur die funf Jahr davor
an (n =1.852). Weitere 17 Prozent hatten mindestens einen gleichgeschlecht-
lichen Sexkontakt im Zeitraum davor. Ein gutes Drittel (35 Prozent; n = 1.343)
gibt an, in der gesamten sexuellen Biographie noch keinen gleichgeschlecht-
lichen sexuellen Kontakt gehabt zu haben. Fur zwei Drittel in der Gruppe der
MSM, die keinen gleichgeschlechtlichen Kontakt im Jahr vor der Befragung
angeben, kann also angenommen werden, dass sie ein Motiv hatten, sich an
der EMIS-Befragung zu beteiligen, da sie gleichgeschlechtliche Sexkontakte
zu einem bestimmten Zeitpunkt in ihrem Leben hatten.

Deutliche soziodemographische Unterschiede bestehen zwischen Befragten,
die gleichgeschlechtliche Sexkontakte in den zwolf Monaten vor der Befra-
gung, jenen, die davor solche Kontakte hatten und jenen, die keinen gleichge-
schlechtlichen Sexkontakt in ihrer gesamten sexuellen Biographie angeben.
Ein Drittel (32 Prozent) der Mdnner ohne gleichgeschlechtliche Sexkontakte
sind junger als 20 Jahre, weitere 29 Prozent sind jlinger als 25 Jahre. Dies be-
deutet, dass zwei Drittel (61 Prozent) der Manner in dieser Gruppe unter 25
Jahre sind.



83 Prozent der Manner ohne gleichgeschlechtliche Sexkontakte in ihrer ge-
samten Biographie leben als Single (14 Prozent leben in einer Beziehung mit
einer Frau), es sind 70 Prozent in der Gruppe der Mdnner mit ldnger zurlick-
liegenden gleichgeschlechtlichen Sexkontakten (20 Prozent leben in einer
Beziehung mit einer Frau und zehn Prozent in einer Beziehung mit einem
Mann); 49 Prozent jener mit gleichgeschlechtlichen Sexkontakten im Jahr vor
der Befragung leben als Single (44 Prozent leben in einer Beziehung mit ei-
nem Mann und sieben Prozent in einer Beziehung mit einer Frau).

57 Prozent der Befragten ohne gleichgeschlechtliche Sexkontakte in ihrer
Biographie leben in einem Wohnort mit weniger als 100.000 Einwohnern (13
Prozent in einer Millionenstadt), 45 Prozent derer mit gleichgeschlechtlichen
Sexkontakten, die langer als ein Jahr zuriickliegen (20 Prozent in Millionen-
stadten), und 37 Prozent jener mit gleichgeschlechtlichen Sexkontakten im
Jahr vor der Befragung (25 Prozent in einer Millionstadt).

All dies weist darauf hin, dass eine Mehrheit der Befragungsteilnehmer ohne
gleichgeschlechtliche Sexkontakte aus jiingeren (unter 25-jdhrigen) Mdnnern
besteht, die in kleineren Gemeinden leben. 52 Prozent von ihnen wohnen noch
bei ihren Eltern (oder anderen Verwandten).

Auch in der Gruppe der Manner, die noch keinen gleichgeschlechtlichen Sex-
kontakt in ihrem Leben hatten, finden sich Motive, sich an der EMIS-Befra-
gung zu beteiligen. Fast die Halfte (47 Prozent) dieser Manner definieren sich
als ,schwul“ oder ,homosexuell”, ein Drittel (33 Prozent) als bisexuell. Zwolf
Prozent verweigern eine Selbstdefinition, zwei Prozent definieren sich auf
andere Weise als die mit den Antwortvorgaben vorgeschlagenen Kategorien.
Sechs Prozent der Mdnner (n = 75) in dieser Gruppe definiert sich als ,hetero-
sexuell”.

Wird in dieser kleinen Gruppe von ,heterosexuell Selbstdefinierten die an-
gegebene ,sexuelle Anziehung” analysiert, zeigt sich, dass 71 Manner mit-
teilen, Uberwiegend von Frauen und manchmal von Mannern angezogen zu
sein. Kein einziger Befragter in dieser Gruppe erklart, sich ausschlieflich von
Frauen angezogen zu fiihlen, dagegen erklaren zwei, sich gleichermalien von
Frauen und Mannern angezogen zu fuhlen. Ein Befragter aus dieser kleinen
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Gruppe gibt an, dass er sich ausschlieBlich von Mannern angezogen fihlt,
ein weiterer fihlt sich Uberwiegend von Mannern und manchmal von Frauen
angezogen. Die grofRe Mehrheit der Manner in dieser kleinen Untergruppe
bezeichnet sich somit zwar als ,heterosexuell”, gibt mit der Erklarung, sich
Uberwiegend von Frauen und manchmal von Mannern angezogen zu fiihlen,
allerdings zu verstehen, dass eine erotische Anziehung durch Manner mit der
Selbstdefinition zu vereinbaren ist. Aufschlussreich ist, dass von den 71 Man-
nern, die sich als ,heterosexuell” definieren und sich Gberwiegend von Frau-
en angezogen fihlen, lediglich vier unter 20 Jahre alt sind, 46 sind 20 bis 29
Jahre alt, weitere 21 Uber 29 Jahre. Eine ,jugendbedingte” Ungewissheit tiber
die eigenen sexuellen Bedirfnisse entfallt also als Erklarung fiir die Angaben
zur Selbstdefinition und zur sexuellen Anziehung in dieser Untergruppe. 39
Prozent der Manner in dieser kleinen Gruppe leben in Gemeinden mit unter
100.000 Einwohnern, es sind 49 Prozent aller bisexuell aktiven Manner und
35 Prozent aller ausschlief3lich gleichgeschlechtlich aktiven; demzufolge ent-
fallt auch das Wohnen in kleineren Orten als besonderes Charakteristikum
dieser Gruppe. Bemerkenswert ist, dass 42 von diesen 71 Mannern (60 Pro-
zent) in einer Beziehung mit einer Frau leben, auch dieser Umstand halt die
Befragten in dieser Gruppe nicht davon ab, mitzuteilen, dass sie sich biswei-
len auch von Mannern angezogen flhlen.

Es kann somit bei allen Mannern (von einer sehr kleinen Zahl abgesehen), die
sich an der EMIS-Befragung beteiligten, ein Motiv festgestellt werden, sich an
der Befragung zu beteiligen.

Ein besonderes Merkmal in der Mehrheit der Gruppe der Befragungsteilneh-
mer, die noch keinen gleichgeschlechtlichen Sexkontakt in ihrer gesamten
sexuellen Biographie hatte, verdient es, hervorgehoben zu werden. Zwei Drit-
tel dieser Manner (66 Prozent; n = 888) hatten auch noch keinen Sexkontakt
mit einer weiblichen Partnerin. Diese zwei Drittel bestimmen stark die Zu-
sammensetzung der Gruppe derer, die noch keinen gleichgeschlechtlichen
Sexkontakt hatten. 75 Prozent der Manner ohne jeglichen Sexkontakt in ih-
rer Biographie sind jinger als 25 Jahre (42 Prozent jlinger als 20 Jahre); 59
Prozent von ihnen leben in Gemeinden mit unter 100.000 Einwohnern, 64
Prozent leben bei ihren Eltern (oder anderen Verwandten). 64 Prozent dieser
Manner ohne sexuelle Erfahrung definieren sich als ,schwul“ oder ,homose-



xuell, weitere 23 als , bisexuell”, 10 Prozent verweigern eine Selbstdefinition,
nur ein Prozent bezeichnet sich als heterosexuell. Auch die Angaben zur se-
xuellen Anziehung (,sexual attraction”) sind in gewisser Weise eindeutig. 60
Prozent dieser (zumeist jungen) Manner erklaren, dass sie sich ausschlieBlich
von Mannern angezogen fiihlen, weitere 25 Prozent fiihlen sich liberwiegend
vom eigenen Geschlecht angezogen. Zehn Prozent geben an, sich gleicher-
mafRen von Mdnnern und Frauen angezogen zu flhlen, funf Prozent fihlen
sich Uberwiegend von Frauen und manchmal von Mannern angezogen. Das
Ergebnis auch dieser Zusatzauswertung ist eindeutig: Sowohl die (vorwie-
gend jlingeren) Befragten, die noch keine Sexkontakte mit Mannern hatten
(wohl aber mit Frauen) als auch jene, die weder Sexkontakte mit Frauen noch
mit Mannern hatten, definieren sich in ihrer groBen Mehrheit als homo- oder
bisexuell. Wird die sexuelle Anziehung bertcksichtigt, erklaren mehr als 99
Prozent der Befragten in dieser Gruppe, sich ausschlieRlich, Gberwiegend,
gleichermallen oder zumindest manchmal von Mannern angezogen zu fiih-
len.

Da zum ersten Mal in Deutschland eine Erhebung unter homo- und bise-
xuellen Mannern, die soviel Zuspruch fand, durchgefiihrt wurde, schien es
sinnvoll, auch die Befragten zu charakterisieren, die sich an der Befragung be-
teiligten, obwohl sie keine gleichgeschlechtlichen sexuellen Kontakte in den
zwolf Monaten vor der Befragung hatten. Die Analysen in den folgenden Ka-
piteln werden sich auf gleichgeschlechtlich und bisexuell aktive Manner im
Jahr vor der Befragung konzentrieren. Fiir Online-Befragungen von MSM soll
jedoch in diesem Zusammenhang schon als Fazit festgehalten werden, dass
nicht wenige Befragte erreicht werden kénnen, die in ihrer Biographie eher
selten sexuelle Kontakte mit Mannern eingegangen sind oder solche bisher
lediglich phantasierten. Ein GroRteil dieser Manner wird in Zukunft mogli-
cherweise gleichgeschlechtliche sexuelle Kontakte sporadisch oder haufiger
eingehen. Da Befragungen, und solche ausfuhrlichen wie die EMIS-Befra-
gung allemal, immer auch Themen im sozialen Raum der angesprochenen
Zielgruppe(n) setzen, kann die Reichweite der EMIS-Erhebung als Ermutigung
gelten, sowohl das Spektrum der Fragen wie auch das der anvisierten Ziel-
gruppen nicht zu eng zu fassen.
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Analog zur Beschreibung der Befragungsteilnehmer, die flr das Jahr vor der
Befragung keine gleichgeschlechtlichen Sexkontakten angaben, soll hier —
auch zur lllustration der Reichweite der EMIS-Befragung —noch eine kurze Be-
schreibung der Manner erfolgen, die im Jahr vor der Befragung ausschlieBlich
weibliche Sexpartnerinnen hatten. Auch wenn unterschieden wird zwischen
Mannern, die zum Zeitpunkt der Befragung mit einer Frau zusammenleben
und jenen, die als Single ausschlieBlich Sexkontakte mit einer Frau hatten,
wird deutlich, dass sich die Manner in beiden Gruppen zu zwei Drittel selbst
als bisexuell definieren, in beiden Gruppen verweigern 15 Prozent eine Selbst-
definition und 14 Prozent definieren sich als ,heterosexuell”. Der einzige ge-
ringfigige Unterschied zwischen den beiden Gruppen besteht darin, dass
von den Singles, die im Jahr vor der Befragung ausschlieBlich Sexkontakte mit
weiblichen Partnerinnen hatten, sich sieben Prozent als ,schwul“ oder ,ho-
mosexuell“ bezeichnen, dies ist nur der Fall bei einem Prozent derer, die mit
einer Frau zusammenleben.Von den Singles erklaren 24 Prozent, dass sie sich
uberwiegend oder ausschlieflich von Mannern angezogen fiihlen, es sind
sechs Prozent bei jenen, die mit einer Frau zusammenleben. In beiden Grup-
pen erklaren 22 Prozent, dass sie sich gleichermafen von Frauen und Man-
nern angezogen flhlen. 73 Prozent der mit einer Frau Zusammenlebenden
geben an, dass sie sich Uberwiegend von Frauen und manchmal von Mannern
angezogen flhlen, es sind 54 Prozent in der Gruppe der Singles. Dieses Ergeb-
nis zeigt ebenfalls, dass fast alle Manner, die ausschlieBlich Sexkontakte mit
Frauen im Jahr vor der Befragung hatten, eine nachvollziehbare Motivation
hatten, sich an der EMIS-Befragung zu beteiligen.



IV. Ausgewahlte soziodemografische Charakteristika

IV.1 Zur Bildung von Untergruppen im Sub-Sample bisexuell
aktiver Manner

Im vorhergehenden Kapitel erfolgte eine summarische Darstellung der Un-
terschiede zwischen ausschlieRlich gleichgeschlechtlich sexuell aktiven und
bisexuell aktiven Mannern. Es soll nun erlautert werden, welche Untergrup-
penim Fortgang der Analyse weiterhin berlcksichtigt und welche Untergrup-
pen in der Regel dabei ausgeklammert werden. Es wird eine differenziertere
Gruppeneinteilung vorgenommen, um der unterschiedlichen Lebenssituati-
on bisexuell aktiver Befragter gerecht zu werden. Da ein Hauptaugenmerk
dieses Berichts auf der Analyse des sexuellen Risikoverhaltens® bisexuell ak-
tiver Manner in Hinblick auf HIV-Ubertragungen ruht, sollen zunachst alle
Befragten, die keine gleichgeschlechtlichen Sexkontakte im Jahr vor der Be-
fragung angeben, aus der Untersuchung ausgeschlossen werden. Ein Gut-
teil der Fragen zum Eingehen von Risiken bezieht sich auf die zwolf Monate
vor der Befragung. Die letzten sechs oder zwolf Monate stellen zudem den
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Zeitraum dar, der in den meisten Analysen zum Risikoverhalten homo- und
bisexueller Manner Ublich ist. Die Gruppe der Befragten ohne Sexkontakte
(unabhangig vom Geschlecht des Sexpartners, der Sexpartnerin) besteht aus
2.877 Mannern, dies sind finf Prozent der Manner, zu denen ausreichende
Angaben vorliegen. Weiterhin werden aus der Analyse die Befragten ausge-
schlossen, die berichten, dass sie im Jahr vor der Befragung ausschlieflich
Sexkontakte mit Frauen hatten. Diese Gruppe besteht aus 951 Mannern,
dies sind 1,8 Prozent der Befragten. Somit werden in den meisten folgenden
Analysen sieben Prozent der Befragungsteilnehmer ausgeschlossen. In den
Zusammenhangen, in denen es sinnvoll erscheint, werden jedoch auch diese
beiden Gruppen wieder einbezogen.

Werden die Angaben der Befragungsteilnehmer berticksichtigt, die fur das
Jahrvor der Befragung Sexkontakte mit Mannern oder Sexkontakte mit Man-
nern und Frauen hatten, ergibt sich folgendes Bild (Abbildung 4.1). 44 Prozent
der MSM hatten zum Zeitpunkt der Befragung weder eine Beziehung zu ei-
nem Mann noch zu einer Frau und hatten ausschlief8lich gleichgeschlecht-
liche Sexkontakte im Jahr vor der Befragung. Weitere 43 Prozent der MSM
hatten in diesem Zeitraum ausschlieBlich gleichgeschlechtliche Sexkontakte
und leben in einer Beziehung mit einem Mann . Sechs Prozent leben in einer
Beziehung mit einer Frau und hatten Sexkontakte mit Mannern und Frauen
im Jahr vor der Befragung. Flinf Prozent lebten als Single und hatten sowohl
gleichgeschlechtliche als auch gegengeschlechtliche Sexkontakte.

15 Risikokontakte werden in diesem Bericht — analog zum Bericht zur EMIS-Befragung von 2010
(Bochow et al. 2012) —als ungeschiitzte analgenitale Kontakte mit Partnern mit unbekanntem oder
diskordantem Serostatus definiert. Unter einem positiven Serostatus wird der Nachweis von Anti-
kérpern verstanden, die vom Immunsystem gegen einen bestimmten Erreger gebildet werden. Ist
jemand mit HIV infiziert, produziert sein Korper Antikdrper gegen das Virus, die im Blut (bzw. im
Serum) mit einer gewissen zeitlichen Verzégerung nachgewiesen werden kénnen, der HIV-Sero-
status wird dann positiv. Ist in einer festen Partnerschaft oder im Rahmen eines sexuellen Kontakts
ein Sexualpartner mit HIV infiziert und hat somit Antikorper gegen HIV, der andere Partner jedoch
nicht, so spricht man von einem diskordanten HIV-Serostatus oder von Serostatus-Diskordanz. Sind
beide Partner HIV-infiziert oder sind beide Partner nicht mit HIV infiziert, haben sie einen konkor-
danten HIV-Serostatus (Serostatus-Konkordanz). Aus Griinden der sprachlichen Verknappung wird
im Folgenden immer von Serostatus-Konkordanz die Rede sein, wenn davon ausgegangen wird,
dass beide Befragten den gleichen Serostatus haben, und von Serostatus-Diskordanz, wenn davon
auszugehen ist, dass einer der Partner infiziert ist und der andere zuletzt einen negativen Antikor-
pertest hatte (unabhangig davon, ob er auch tatsachlich immer noch negativ ist). Bei den Fragen
zu praventiven Vorkehrungen mit mannlichen Sexpartnern wurde unterschieden zwischen dem
festen Freund und anderen Sexpartnern.



Ein Prozent (1,2 Prozent) der Befragten lebten in einer Beziehung mit einem
Mann®, mit mehreren Mannern oder mit einem Mann und einer Frau und
hatten gleichgeschlechtliche und gegengeschlechtliche Sexkontakte. Vier
Flnftel der Manner in dieser Gruppe (n = 487) hatten eine Beziehung zu ei-
nem Mann und waren bisexuell aktiv. Sieben Prozent (n = 40) gaben eine Be-
ziehung zu zwei oder mehr Mannern an und waren bisexuell aktiv. 12 Prozent
dieser Gruppe (n =70) hatten eine Beziehung mit einem Mann oder mehreren
Mannern und gleichzeitig eine Beziehung mit einer Frau. Diese —im Vergleich
zum Gesamtsample - kleinen Gruppen wurden zu einer Untergruppe zusam-
mengefasst, um die Auswertungen aussagekraftig zu halten. Fir qualitative
Studien ware eine so zusammengesetzte Gruppe auferst interessant, allein
auf quantitativer Basis ist ein Beibehalten dieser Binnendifferenzierung nur
verwirrend und wenig aussagekraftig. Wenn im Folgenden auf diese Gruppe
eingegangen wird, wird sie aus Griinden der sprachlichen Vereinfachung mit
Lbisexuell aktive Manner in einer Beziehung mit einem Mann“ bezeichnet.
Die in diesem Bericht zu beriicksichtigenden Lebenskonstellationen sind, wie
sich hier zeigt, bei bestimmten Untergruppen eher komplex. Eine gewisse
Umstandlichkeit in der Darstellung ist deshalb nicht immer zu vermeiden.

Eine weitere Gruppe kommt hinzu: Ein Prozent (1,1 Prozent) lebten zum Zeit-
punkt in einer Beziehung mit einer Frau und hatten ausschlief3lich gleichge-
schlechtliche Sexkontakte im Jahr vor der Befragung.

16 2,4 Prozent (n = 522) hatten eine Beziehung mit zwei oder mehr Mannern. Um die Komplexitat
der Darstellung nicht zu tibertreiben, wurde diese Gruppe von Mannern den MSM zugeordnet, die
eine Beziehung mit einem Mann haben. Dies auch aus dem Grund, dass Befragte, die eine Bezie-
hung mit mehr als einem Mann mitteilten, aus erhebungstechnischen Griinden gebeten wurden,
Angaben zu dem festen Partner zu machen, zu dem die langste Beziehung bestand (Bochow et al.
2012, Kapitel I11.3). Die Dynamik einer Beziehung, die aus mehr als zwei Mannern bestand, hatte mit
den zur Verfiigung stehenden Daten ohnehin nicht analysiert werden kénnen.
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Abbildung 4.1: Sample nach Beziehungsstatus und Geschlecht
der Sexpartnerinnen

Basis: EMIS, Befragte, die Sexkontakte mit Mannern in den letzten
12 Monaten angeben (n = 49.887)
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Die soziodemografische Analyse zeigt viele Unterschiede zwischen den be-
schriebenen Gruppen. Diese sind so zahlreich, dass nicht alle hier kommen-
tiert werden, sondern auf die Abbildungen verwiesen sei. Lediglich einige be-
deutsame Spezifika seien hier aufgezeigt.

IV.2 Altersverteilung

Altersunterschiede sind (wie schon im vorigen Kapitel hervorgehoben) beson-
ders auffallig und verweisen z.T. darauf, dass sie mit bestimmten biographi-
schen Entwicklungen verbunden sind. Die Gruppe mit dem hochstem Anteil
an Uber 44-Jahrigen besteht aus Mannern, die mit einer Frau zusammenle-
ben, die fir die letzten zwolf Monate vor der Befragung jedoch ausschlieRlich
gleichgeschlechtliche Sexkontakte angeben: Fast die Halfte (48 Prozent) der
Maénner ist zwischen 45 und 59 Jahre alt, weitere 29 Prozent sind tber 59 (Al-
tersmedian = 51; alle Befragten = 33); lediglich fiinf Prozent sind unter 30. Die



zweitalteste Gruppe besteht aus jenen Mdnnern, die in einer Beziehung mit
einer Frau leben und Uber Sexkontakte mit Frauen und Mannern berichten.
Nur 21 Prozent sind jiinger als 30 Jahre (Altersmedian = 40). Die Gruppe der
Singles, die Sexkontakte mit Frauen und Mannern berichten, stellt auf der an-
deren Seite die jlingste Gruppe dar, 50 Prozent sind jlinger als 30 Jahre (Me-
dian = 29) (Abbildung 4.2).

Abbildung 4.2: Alter

Basis: EMIS, Befragte, die Sexkontakte mit Mannern in den letzten
12 Monaten angeben

Median 34 30 51 40 29 32 33
100% 2,2% 0,7% 5% 1,0% 2,6% 2,7%
15% 13%
17% 16% 18%
29%
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36% 41%
36%
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D 60+).
19%
11% 3,5% 9% %
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Bez M — Bez M (+F) — Bez F— Bez F— Sing— Sing— Gesamt
nurSexmitM  Sex mitF+M nurSexmitM Sex mitF+M Sex mitF+M nurSex mit M (n=49.887)
(n=21.364) (n=597) (n=566) (n=3.052) (n=2.583) (n=21.725)

IV.3 WohnortsgréRe

Bisexuell aktive Manner wohnen zu einem hoheren Anteil in Gemeinden mit
unter 100.000 Einwohnern. Dies ist zum Teil dem jungen Alter in der Gruppe
der bisexuell aktiven Singles geschuldet. Es fallt allerdings auf, dass Befragte,
die in einer Beziehung mit einer Frau leben,auch in hoheren Altersgruppen zu
einem Uberdurchschnittlichen Anteil (im Vergleich zu den anderen Gruppen)
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in Gemeinden mit unter 100.000 Einwohnern leben. 61 Prozent aller Befrag-
ten, die in einer Beziehung mit einer Frau leben und nur gleichgeschlechtli-
che Sexkontakte (im Jahr vor der Befragung) hatten, leben in Wohnorten mit
unter 100.000 Einwohnern sowie 54 Prozent derer, die mit einer Frau zusam-
menleben und bisexuell aktiv waren. Zum Vergleich: Lediglich 34 Prozent der
Befragten, die in einer Beziehung mit einem Mann leben, wohnen in diesen
kleineren Stadten und Gemeinden. Dies mag ein Hinweis darauf sein, dass
ein GroRteil der bisexuell aktiven Manner die wahrend ihrer Ehe (oder ehe-
ahnlichen Beziehung") aufgebauten Freundschafts- und Kollegennetzwerke
in kleinstadtischen Milieus nicht aufgeben wollen zugunsten groRstadti-
scher Lebenswelten, die die ,groen Grof3stadte” mit iiber 500.000 Einwoh-
nern bieten.

Abbildung 4.3: WohnortsgroRe, Alter und Beziehungsstatus
Basis: EMIS, Befragte, die Sexkontakte mit Mannern in den letzten
12 Monaten angeben
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30-441). 45+).

17 Leider wurde in der EMIS-Erhebung lediglich nach dem Bestehen einer Beziehung zu einer Frau
gefragt, nicht jedoch danach, ob diese Beziehung im Rahmen einer Ehe gelebt wird.



ziehung mit einer Frau), leben 32 Prozent der Uber 44-Jahrigen in einer Be-
ziehung mit einem Mann in kleineren Gemeinden (57 Prozent der bisexuell
Aktiven in einer Beziehung mit einer Frau). 23 Prozent der unter 20-Jahrigen
in einer gleichgeschlechtlichen Beziehung leben in einer GroRstadt mit tber
500.000 Einwohnern und 49 Prozent der Uber 44-Jahrigen; ein Viertel der
unter 20-Jahrigen in einer heterosexuellen Beziehung lebt in GroRstadten
mit lber 500.000 Einwohnern, dieser Anteil bleibt gleich hoch bei den tber
44-Jahrigen in einer heterosexuellen Beziehung (zum Prozess der Mobilitat
schwuler Manner von kleineren Gemeinden und Stadten in GroRstadte vgl.
flr Frankreich Schiltz 1998: 39; schon in den 1970er-Jahren haben — bezogen
auf die alte Bundesrepublik — Dannecker und Reiche auf diese Mobilitat auf-
merksam gemacht; Dannecker/Reiche 1974:323)

IV.4 Bildungsabschliisse, Erwerbsstatus und Einkommen

Alle bei den Befragungen in der Reihe ,Schwule Manner und AIDS (SMA)“
erzielten ,convenience samples” wiesen den bei umfangreicheren schriftli-
chen Befragungen bekannten ,Mittelschichts-Bias“ auf (Bochow et al. 2012).
Wie im vorigen Kapital schon erwahnt, zeigt sich dies ebenfalls bei den fur
diese Untersuchung gebildeten Untergruppen. Ungefahr 40 Prozent der Be-
fragten haben einen (oder keinen) Hauptschulabschluss oder einen mittleren
Abschluss (,mittlere Reife’ oder abgeschlossene Lehre) (Abb. 4.4). Zwischen
53 und 61 Prozent haben eine (Fach-)Hochschulberechtigung oder einen
(Fach-)Hochschulabschluss. Abweichungen hiervon sind altersbedingt, in
den alteren Untergruppen ist vor allem der Anteil derer mit (Fach-)Hoch-
schulabschlissen hoher und in den jlingeren Untergruppen ist dieser Anteil
niedriger. Ahnliches gilt fir den Erwerbsstatus: Zwischen 50 und 60 Prozent
der Befragten sind in allen Untergruppen Vollzeit beschaftigt, fiinf bis sechs
Prozent Teilzeit beschaftigt. In den jlingeren Altersgruppen ist der Anteil der
Arbeitslosen (leicht) hoher, in der (im Durchschnitt) altesten Untergruppe ist
der Anteil der Rentner besonders hoch.
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Abbildung 4.4: Bildungsabschliisse
Basis: EMIS, Befragte, die Sexkontakte mit Mannern in den letzten
12 Monaten angeben
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Wie in der Erhebung von 2007 wurde auch im Zusatzfragebogen von 2010
nach dem monatlichen Nettoeinkommen gefragt. Abbildung 4.5 zeigt, dass
33 Prozent lber weniger als 1.000 Euro verfligen, 40 Prozent geben ein Net-
toeinkommen zwischen 1.001 und 2.000 Euro an. Werden nur die Berufstati-
gen betrachtet, so wird deutlich, dass ein gutes Drittel (36 Prozent) liber ein
Nettoeinkommen von lber 2.000 Euro verfiigt (14 Prozent liber 3.000 Euro).
Ein Grofteil der Studenten (55 Prozent) und der Arbeitslosen (58 Prozent)
verfligt Uber weniger als 600 Euro im Monat. Weniger als 1.000 Euro haben
Uber die Halfte der Friihrentner (bis 59 Jahre) und 19 Prozent der Rentner zur
Verfligung.



Abbildung 4.5: Nettoeinkommen der Befragten nach Stellung im Beruf
Basis: SMA
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Fir die Auswertungen der EMIS-Daten wurde ein Schichtindex gebildet. Da-
bei wurde neben dem monatlichen Nettoeinkommen der Schul-, Lehr- oder
(Fach-)Hochschulabschluss beriicksichtigt. Fiir den Schichtindex wurde eine
Einteilung in vier Stufen vorgenommen, wobei Stufe | einen soziokonomi-
schen Status beschreibt, der mit einer niedrigen Bildung und einem gerin-
geren Nettoeinkommen einhergeht. Die hochste Stufe IV fasst Personen zu
einer Gruppe zusammen, die Uber ein hohes Einkommen und/oder einen
hohen Ausbildungsabschluss verfiigen®®. Abbildung 4.6 zeigt, welchen Anteil

18 ,Geringeres" oder ,hohes” Einkommen ist hier bezogen auf das angegebene Monatsnettoein-
kommen der Befragten. Die Bezeichnungen verweisen nicht auf die Kategorien der Armuts- oder Le-
benschancenforschung. Im Einzelnen wurden Personen mit niedrigem Bildungsabschluss (Volks-/
Hauptschule) und einem Nettoeinkommen bis 1.500 Euro Stufe | zugeordnet. Manner mit mitt-
leren Bildungsabschliissen (Realschulabschluss und/oder Lehrabschluss oder eine kleine Gruppe
von Hauptschulabsolventen) und einem Einkommen bis 2.000 Euro finden sich in Stufe Il. Manner
mit Abitur oder einem Studienabschluss und einem Einkommen bis 2.000 Euro (Abitur) bzw. 1.500
Euro (FHS-/HS-Studium) sowie Mdnner mit niedrigen/mittleren Bildungsabschlissen (Real- und
Hauptschule) und einem mittleren Einkommen zwischen 2.000 und 3.000 Euro wurden der Stu-
fe Ill zugeordnet. Befragte, die (iber ein monatliches Einkommen von mehr als 3.000 Euro verfii-
gen, wurden in Kategorie IV eingeordnet, unabhdngig von ihrem Bildungsabschluss. Ebenfalls in
die hoéchste Kategorie fallen Manner, die zwar nur Uber ein mittleres Einkommen verfiigen, aber
ein Fachhochschul- oder Hochschul-Studium abgeschlossen haben. Der gebildete Schichtindex ist
demnach mehr am  kulturellen” Kapital in Gestalt von Bildungsabschliissen orientiert als lediglich
am verfligbaren Nettoeinkommen.
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die vier gebildeten Kategorien unter den Befragten einnehmen. Unterschie-
de zwischen den Untergruppen sind vorwiegend auf ihre unterschiedliche
Altersstruktur zurlickzufuhren. Eine Ausnahme zeigt sich: Auch wenn nach
Altersgruppen kontrolliert wird, bleibt der Anteil der Personen in Stufe | und
Ilin der Gruppe der Singles (sowohl bisexuell Aktive wie auch ausschlieBlich
gleichgeschlechtlich Aktive) iberdurchschnittlich hoch im Vergleich zu den
anderen Gruppen (vor allem in den Altersgruppen uber 29 Jahre).

Abbildung 4.6: Soziokonomischer Status (SES = socioeconomic status)
Basis: SMA
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IV.5 Wohnsituation

Als ein weiterer soziodemografischer Indikator soll kurz auf die Wohnsituati-
on, differenziert nach Untergruppen, eingegangen werden. In Abbildung 4.2
wurde gezeigt, dass das Durchschnittsalter der Befragten in Beziehungen ho-
her ist (nicht nur der Manner in Beziehungen mit Frauen sondern auch derer,
die eine Beziehung mit einem Mann haben) als das der MSM, die als Single
leben. Von daher lberrascht es nicht, dass sowohl ausschlielRlich gleichge-
schlechtlich sexuell aktive (20 Prozent) wie auch bisexuell aktive Singles (23
Prozent) noch zu einem deutlich héheren Anteil bei ihren Eltern (oder ande-
ren Verwandten) wohnen als z. B. ausschlieRlich gleichgeschlechtlich sexuell
aktive Mdnner,die in einer Beziehung mit einem Mann (8 Prozent) leben. Zwei
Drittel der Singles (siehe Tabelle 4.1) wohnen alleine, hingegen 28 Prozent der
ausschlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell Aktiven in einer Beziehung mit ei-
nem Mann und 14 Prozent der bisexuell Aktiven, die in einer Beziehung mit
einer Frau leben. 58 Prozent der Manner in einer Beziehung mit einem Mann
wohnen mit ihrem Partner zusammen (weitere 0,6 Prozent mit ihrem Partner
und Kind bzw. Kindern), 5o Prozent der bisexuell aktiven Manner, die in einer
Beziehung mit einer Frau leben, wohnen mit ihrer Partnerin zusammen, wei-
tere 20 Prozent mit ihrer Partnerin und Kind(ern). Noch ausgepragter ist das
gemeinsame Wohnen bei den Mannern in einer Beziehung mit einer Frau, die
im Jahr vor der Befragung nur gleichgeschlechtlich sexuell aktiv waren; von
diesen wohnen 63 Prozent mit ihrer Partnerin und weitere 19 Prozent mit ih-
rer Partnerin und Kind.Von allen Befragten, die in einer Beziehung leben, wird
das Lebensstilmodell ,Living Apart Together“? lediglich von einer Minderheit
praktiziert, diese Minderheit ist grofRer bei jenen in einer gleichgeschlechtli-
chen Beziehung.

19 Living Apart Together’ oder LAT’ wird als Beziehungsform gekennzeichnet, ,die sich von klassi-
schen Beziehungsmodellen dadurch unterscheidet, dass die beteiligten Partner ihre Partnerschaft
nicht in einer gemeinsamen, sondern in getrennten Wohnungen gestalten”. (Noyon/Kock 2006: 27)
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Tab. 4.1: Wohnsituation der Befragten

Basis: EMIS

Gesamt

mit Partner 5% 6% 58 % 39% = = 26 %
mit Partner  4,2% 32% 0,6 % = = = 0,5 %
und Kind

mit Part- 63 % 50 % = 3,4 % = = 3,9 %
nerin

mit Partne-  19% 20 % = 1,9 % = = 1,5 %
rin und Kind

mit Freund 1,2 % 2,4 % 5% 8% 15 % 14 % 9%
innen oder

in WG

mit Eltern 27% 5% 8% 16 % 23% 20 % 14 %
oder Ver-

wandten

allein 5% 14 % 28 % 32% 62 % 66 % 45 %
n gesamt 565 3.048 21.340 5904 2.574 21.660  49.781



Das Zusammenwohnen mit dem Partner / der Partnerin ist abhdangig vom Al-
ter und der Dauer der Beziehung. 21 Prozent der unter 20-jahrigen Manner in
einer gleichgeschlechtlichen Beziehung leben mit ihrem Partner zusammen,
47 Prozent der 20- bis 29-Jahrigen und 65 Prozent der tiber 29-Jahrigen. Ein
ganz analoges Bild zeigt sich bei den Befragten, die mit einer Frau zusam-
menleben. Die Dauer der Beziehung ist ebenfalls (zumindest fiir die langeren
Beziehungen) abhdngig vom Alter, dies ist naheliegend, da nur lber 30- oder
Uber go0-Jahrige lebensgeschichtlich bedingt Iangere Beziehungen eingegan-
gen sein kdnnen (weitere Angaben zur Dauer der Beziehungen und zum ge-
meinsamen Wohnen in Paarbeziehungen siehe nachstes Kapitel).

IV.6 Migrationshintergrund

Um Riickschlisse auf einen Migrationshintergrund der Befragten ziehen zu
kénnen, wurde im europaischen Fragebogen das Geburtsland der teilneh-
menden MSM erhoben, im deutschen Anhang das Geburtsland der Eltern.
Es zeigte sich, dass 10,3 Prozent der Befragten aus Landern kamen, in denen
Homo- und Bisexualitat auf dhnliche Weise wie in Deutschland gelebt wer-
den kann. 9,6 Prozent der Befragten kamen aus Landern, in denen gleichge-
schlechtliche sexuelle Kontakte starker stigmatisiert werden als in Deutsch-
land, in einem Teil dieser Lander werden sie kriminalisiert. Eine detaillierte
Auswertung im Rahmen des deutschen EMIS-Berichts (Bochow et al. 2012) er-
brachte, dass Befragte aus beiden Gruppen zu tberdurchschnittlichen Antei-
len ein hoheres Bildungsniveau (Abitur oder Hochschulabschluss) aufweisen
und zu einem hoheren Anteil als deutschstammige Befragte in Grostadten
mit Uber 500.000 Einwohnern wohnen. Hinsichtlich ihres Informationsni-
veaus zu HIV/Aids und zum Eingehen von Risikokontakten ergaben sich kaum
Unterschiede zu den deutschstammigen Befragten. Auch der Anteil bisexuell
aktiver Manner unter den Befragten mit Migrationshintergrund unterschied
sich nicht von den deutschstammigen Befragten. Vor diesem Hintergrund
wurde darauf verzichtet, Sonderauswertungen fiir Befragte mit Migrations-
hintergrund fir diesen Bericht vorzunehmen.
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V. Ausgewahlte Daten zu Lebenssituation
und Lebensstilen

V.1 Selbstdefinition und sexuelle Anziehung

Fir eine summarische Beschreibung wurde auf der Verhaltensebene eine Un-
terscheidung zwischen verschiedenen Gruppen bisexuell aktiver Manner und
ausschlieBlich gleichgeschlechtlich sexuell aktiver Manner in den vorherge-
henden Kapiteln vorgenommen. Da bisexuelles ,Verhalten®, eine bisexuelle
Selbstdefinition und eine erotische Anziehung zu beiden Geschlechtern drei
unterschiedliche Dimensionen von,Bisexualitat” darstellen, lohnt es sich, alle
Befragten nach ihrer Selbstdefinition und ihren Angaben zum Gefiihl der se-
xuellen Anziehung (in der angloamerikanischen Literatur ,sexual attraction®)
zu beschreiben; dies bedeutet, dass die Gruppe der Befragten ohne sexuelle
Kontakte in den zwdlf Monaten vor der Befragung und die Gruppe jener, die
in diesem Zeitraum ausschlieRlich sexuelle Kontakte mit Frauen hatten, in die
Analyse wieder einbezogen werden.
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Zur Selbstdefinition

Die ,Ubereinstimmung” der Selbstdefinition®® mit der sexuellen Praxis ist
am hochsten bei den (im Jahr vor der Befragung) ausschlieBlich gleichge-
schlechtlich aktiven Befragten, die in einer Beziehung mit einem Mann le-
ben und den ausschliellich gleichgeschlechtlich aktiven Singles: 92 Prozent
der in einer Beziehung Lebenden und 84 Prozent der Singles definieren sich
als ,schwul“ oder ,homosexuell” (Tab. 5.1). Vier Prozent in der ersten Gruppe
und zehn Prozent in der zweiten wahlen die Bezeichnung ,bisexuell®, vier
Prozent in der ersten und sechs Prozent in der zweiten Gruppe verweigern
eine Selbstdefinition. In beiden Gruppen liegt der Anteil derer, die eine andere
Selbstbezeichnung vorziehen als die im Fragebogen vorgegebenen, unter ein
Prozent.

Es Uberrascht nicht, dass unter den bisexuell Aktiven die hochsten Anteile
derer anzutreffen sind, die als Selbstdefinition ,bisexuell“ angeben. Es sind
83 Prozent derer, die in einer heterosexuellen Beziehung leben und bisexuell
aktiv waren, es sind 67 Prozent der Singles, die im Jahr vor der Befragung bise-
xuell aktiv waren. Auch 58 Prozent derer, die in einer Beziehung mit einer Frau
leben, die ausschlielRlich gleichgeschlechtliche Sexkontakte im Jahr vor der
Befragung hatten, definieren sich als ,bisexuell”. Bemerkenswert ist, dass in
diesen drei Gruppen ein bedeutsamer Anteil eine Selbstdefinition verweigert;
es sind elf Prozent der bisexuell aktiven Singles, acht Prozent der in einer he-
terosexuellen Beziehung lebenden bisexuell Aktiven und sechs Prozent der in
einer heterosexuellen Beziehun